
     Az év hala 2023-ban a lápi póc 
                  (Umbra krameri) 

 

Népies nevei: békahal, bobálik, ebhal, ebihal, kutyahal, pecehal, pechal 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

JELLEMZŐI: 
 

 A lápi póc apró termetű (uszony nélkül számítva 10 cm-nél nagyobbra 
ritkán nő), zömök testű, oldalról lapított.  
 

 Farokúszója szabályosan lekerekített, kerekded mellúszóit, valamint az 
úszóiban található úszósugarakat egymástól külön-külön is képes 

mozgatni. Olyan, mintha sétálna, innen is ered kutyahal népies neve. 
 

 Testét termetéhez képest nagyobb méretű pikkelyek borítják, a fej 
hátsó részét is befedik.  

 

 Barnás színezetét az oldalvonala helyén elhelyezkedő, fémesen csillogó 
aranysárga csík díszíti.  

 

 Szája enyhén felső állású, benne apró fogacskákból álló kefefogazat 

található, aminek segítségével bolharákokat, rovarlárvákat vagy 
halivadékokat zsákmányol.  

 

 Élőhelye a dús növényzetű mocsarak és lápok.  
 

 Szaporodására tavasszal kerül sor, jellegzetes násztáncukat követően a 
nőstény őrzi, gondozza a vízfenéken növényi hulladékkal bélelt 

ikrafészket az ivadékok kikeléséig.  
 

 Fokozottan védett, természetvédelmi értéke példányonként 250 000 Ft. 
 

Fontos információ: 
 

 A lápi póc őshonos, bennszülött halfaj a Kárpát-medencében. 
 

 A természetvédelmi oltalom alatt álló halakat nem szabad megtartani 
és csalihalnak sem használhatók fel. 
 

 A védett fajok hibridjei is védettnek számítanak. 
 

 A védett halakat a horgászvizsgán is fel kell tudni ismerni. 



VÉDELME:   
 

 "Az év hala" versenyt a Magyar Haltani Társaság 

(www.haltanitarsasag.hu) hirdeti meg, hogy felhívja a figyelmet egyes 
őshonos halfajok jelentőségére, esetleges veszélyeztetett voltára.  
 

 A lápi pócnak a lápok lecsapolásával szűkült az élettere. A folyók 

holtágaiban, sekély tavakban, kisebb vízfolyásokban és csatornákban 
megmaradt populációk elszigetelődnek, így létük bizonytalan.  
 

 A gyakoribbá váló száraz időszakok és az akváriumi halként Kelet-

Ázsiából származó AMURGÉB is fenyegeti a létét. Az amurgéb 

ugyanazon élőhelyen agresszívebb, a fiatal pócivadékot is fogyasztja. 
 

Feladat: A keresztrejtvény megfejtése a lápi póc fennmaradását 
veszélyeztető faj nevét adja. 
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1. Az év halát kijelölő szervezet internetes elérhetősége: 
 

2. Élőhelye: 
 

3. Egyik népies neve, amely a mozgására utal: 
 

4. Termete: 
 

5. Fogazata: 
 

6. A __________ őrzi, gondozza a vízfenéken növényi hulladékkal bélelt 

ikrafészket. 
 

7. Tápláléka: 
 

 

Megfejtés: _____________________________________ 
 

 

Forrás:  
 

Magyarország halfaunája Harka Ákos, Sallai Zoltán (2004) 
 

http://haltanitarsasag.hu/fish-of-the-year  
 

https://www.turistamagazin.hu/hir/a-lapi-poc-60-millio-eve-itt-van-de-az-
ember-kifogott-rajta 
 

Megfejtés:1. haltanitarsasag, 2. mocsár, 3. kutyahal, 4. apró, 5. kefefogazat, 6. nőstény, 7. bolharák (amurgéb) 
 

http://www.haltanitarsasag.hu/
http://haltanitarsasag.hu/fish-of-the-year

