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Vérés gém (Ardea purpurea)

Bevezeteés

Kevés olyan régidja van hazanknak, amelynek
arculatdt ennyire kiilénb6z8 hatdsok formaljdk
ésteszik egyedivé, mint a Balaton térségét. A t4j
karakterétegyszerrehatarozzakmegamégnagy
gazdagsagban fellelhetd természeti értékek, a
tajban él6, esetenként ott gazddlkodd ember
altal létrehozott mivi elemek, tovabbd azok
a turisztikai létesitmények, amelyek a nyari
honapokban ideérkezd nagyszdm, pihenést
és aktiv kikapcsoléddst keresd nyaralévendég
kiszolgdlasat hivatottak hiztositani. Nagy
kihivds megtaldlni és fenntartani azt a
sériilékeny  egyensilyt, hogy egyardnt
érvényesiilhessenek a természetvédelmi célok,
illetve a tarsadalmi/gazdasdgi szempontok és
kivanalmak is. Kérnyezetalakitd tevékenysége
sordn az ember markdns dtalakuldst hozott a
természetirendszerekben. Ez mar a tdrténelem
elétti idékben megkezdddett, hiszen a Balaton
kornyékén mar az §skékorszaktél fogva él
ember, és a torténelem sordn egyre jelentésebb
tajatalakité hatdssal van jelen a tdjban. A
Balaton déli partjin egykor jéval nagyobb
kiterjedésben 1évé vizfeliiletek és drteriiletek
egyedi tdjhaszndlatot és sajatos életformét
koveteltek meg az itt él8 ,berki” népektdl
Minél messzebbre megyiink vissza az idében, a
természeti adottsdgokhoz vald alkalmazkodas
anndl fontosabb szereppel birt: a tdjban és a
tajbol él6 emberharménidban éltatermészettel.
Az idé eldrehaladtaval, a technikai fejlédés
eredményeként, egyre tobb eszkoz 4llt
rendelkezéstinkre, hogy  alkalmazkodis
helyett a természeti kornyezetet sajat

igényeink szerint alakitsuk, és céljainknak
megfeleléen formaljuk at. A III. szdzadban
maér feltehetfen létezett egy zsilip a mai Sid-
torkolattél délre, amelyet Galerius rémai
csdszar épittetett. Feltehetfen a td vizszintje
ennek eredmeényeként csékkenni kezdett és a
déli berkek szaraddsnak indultak. 1863-ban
adtak at az elsd fabol késziilt Sid-zsilipet, majd
1891-ben a falazott kivitelét, amelynek izembe
helyezésével lehet6ség nyilt a Balaton addig
tdg hatdrok kézétt ingadozd vizjardsdnak
szabdlyozasara.

A mezdgazdasdg volumenének, illetve a
foldbirtokosok érdekérvényesitd képességének
névekedésével nemesak a Balaton vizjdrdsa
keriilt szabdlyozdsra, hanem megkezdddott
a déli part berkeinek csatorndkkal vald
felszabdaldsa és kiszdritdsa is. Ennek
kovetkeztében az egykor nagy kiterjedési
moesar- és lapvildg zsugorodni kezdett, méra
csak a legmélyebb fekvést teriilleteken maradt
hirmonddja a kordbbi vizes éléhelyeknek (6., 8.).
Ezek ma is rendkiviili fajgazdagsdggal birnak,
igy hazdnk természetvédelmi szempontbdl
fontos tertiletei.

A tovdbbiakban réviden megismerkediink a
Fehérvizi-ldp természetrajzdval, természeti
értékeivel, a multban itt él6 ember
mindennapjaival, illetve bepillantdst nyeriink
a Balaton-felvidéki Nemzeti Park Igazgatosdg
munkdjédba, amelyet a sokszind élévildg
fennmaraddsdért, illetve a térségre jellemzé
természetes éléhelyek  helyreallitdsdért
végez. Ezt a munkat nagy mértékben segitette
az az Eurdpai Unids tdmogatds, amelyet a
KEHOP-4.1.0-15-2016-00056 azonositészdmn,
,Vizes élShely-rekonstrukcick a Balaton-
felvidéki Nemzeti Park Igazgatdsig Somogy
és Zala megyei teriiletein” elnevezésii projekt
biztositott. Ennek keretében a Nagyberek tébh
pontjdn, igy a Fehérviz teriiletén is, a meglévd
vizszintszabdlyozd  miitdrgyak  felujitdsa,
valamint 1j mitargyak épitése tértént meg,
annak érdekében, hogy a természetvédelmi
szempontoknak megfeleld vizszintszabilyozds
megvalosithatd legyen (1.).




A NAGYBEREK TERMESZETI KORNYEZETE-
NEK JELLEMZESE ES KIALAKULASA

Az egykoron a Balaton szerves részét képezd
Nagyberek foldtorténeti szemmel nagyon
fiatal képzédménynek mondhatd, hiszen még a
jelenlegiformajabanismert Balatonkoraiscsak
15-20 ezer évre becsiilt. A Balatoni-medence
létrejottének a f6 idészaka a pleisztocén korra
tehetd. A Balaton Kozép-Eurdpa legnagyobb
teriiletdi tava. Geoldgiailag a f8ldtorténeti
kozépkorban, a mezozoikumban lerakédott
tiledékes kézeteken jott létre. A td medencéje
egy északkelet-délnyugat irdnyd siillyedék-
sorozatnak a része, amely vizzel t6ltédétt
fel. Eszakra téle a Dundntuli-kozéphegység
taldlhat6, délrél pedig a Dél-balatoni berkek
és a Somogyi parti sik hatarolja. Bar teriilete
hatalmas, mélysége mégis elenyészd, az
atlag vizmeélység csupdn 3,3 méter. F§ tdplald
vizfolydsa a Zala folyd, amely a Kis-Balatonon

keresztiil érkezik a té délnyugati medencéjébe.
Természetes kifolydja a ténak nem volt, amig
meg nem épiilt a Sié-csatornaés ahozza tartozéd
zsilip. Amig ez nem létezett, addig a vizszint
erdsen ingadozott, a déli partvonal a vizallastdl
fiiggden, akar tobb tiz kilométert is vandorolt.
A déli parton, a magas vizdlldsi idészakokban,
a té vize mélyen benyult Nyugat-Kiilsé-
Somogy dombvonulatai kozé. Maradtak rank
olyan leirasok, amelyek szerint a kézépkorban
még csonakkal el lehetett jutni a Balatonon
Somogyvarig. Ezt a kornyéken megtaldlt
leletek is bizonyitjak. A mai szemmel csak kis
domboknak tliné magaslatok, mint a Fonyédi-
hegy és a Balatonboglari-varhegy szigetekként
emelkedtek ki az akkor még joval tébb nyilt
vizfeliilettel biré Nagyberek északi részébdl.



A Nagyberket a Balatonrdl végiil egy, a sekély
tavakra jellemzd, és az dramlasi viszonyaihoz
kothetd természetes folyamat, a turzdsépités
valasztotta le. Ezeknek a turzdsoknak az alapja
azészaknyugatiszelek mozgatta hulldmok altal
lerakott térmelék: szerves anyagok, homok és
novényi részek. A jelenség ma is megfigyelhetd,
példaul Balatonfenyves és Fonydd kozott, ahol
a parttdl mintegy 100 méterre, egy mélyebb
meder részt kovetden, az atlagos nydri

vizdlldsnal alig 5-10 cm-es vizben ldbalhatunk,
illetve alacsonyabbvizallasndl, néhaszigetként
emelkedik ki az itteni turzas (4.).

Az évezredek sordn bekévetkezett vizszint
ingadozdsok az egykori tdmeder szamos
pontjdn hoztak létre ilyen turzdsokat, amelyek
ma alacsony homokdombokként jelennek meg
a Nagyberek jellemzéen sik teriiletén. A déli
parti telepiilések egy része is az Ugynevezett
turzasokon alakult ki, amit somogyiasan
,koskony”-nek hivott a kéznyelv.

A Nagyberek 4dtlag tengerszint feletti
magassaga alacsonyabb, mint a Balatoné.
A 18. és 19. szdzadi katonai térképek arrcl
arulkodnak, hogy akkor még a teriilet nagy
részét viz boritotta, a szarazabb periédusok
alatt a vizszint csékkend tendencidt mutatott.
Ez kedvezett a ma is jellemzd természetkozeli
éléhelyek kialakuldsdnak.

A Nagyberek egy o©ndlld kistdj. A Balaton
egykori medencéjének DNy-i  oOblozete,
hordalékkup maradvényok és téparti turzasok
kozé zart, dltaldban sik felszin. A nyiltvizi,

ill. vizjarta, mocsaras felszinek aranya
15% a teriileten, a legnagyobb kiterjedési
nyilt vizfeliilet pedig a Marcali viztarozo.
Az orszag masodik leggazdagabb kistdja a
gyepteriiletek tekintetében, rossz lefolyasu,
részben mentesitett (tavi) drtér, réti és tézeges
laptalaju stillyedék-teriilet. A kistdj 36,6%-4t
a Natura 2000 madédrvédelmi, 24,9%-at pedig
a kiilénleges természetmegdrzési kategoriaba
soroltak.

A Balaton déli partjanak egyik legértékesebb,
6si  4llapotokat idézd  ékszerdoboza a
Nagyberekben taldlhaté. Tekintettel az itt
megtaldlhato természeti értékek gazdagsdgara,
a Nagybereki Fehér-viz Természetvédelmi
Tertilet 1977 o6ta orszdgos védettséget élvez,
kiterjedése 1579,3 ha.

Ez a teriilet 6rzi mar csak a kordbbi, kiterjedt
igazi lapvildgot a Nagyberekben. Eddig
tébb mint 200 maddrfajt regisztraltak a
teriileten, ami azt jelenti, hogy a fészkeld
és a vonuld vizimadarak szdmdra egyarant
nagy jelentéséggel birnak az itt taldlhatd
éléhelyek (10.). A védett14p része a Natura 2000
halézatnak is, toébb mint 1500 hektar teriilettel
jarul hozza a madédrvédelmi és a kiemelt
jelentéségli természetmegdrzési rendeltetési
teriiletek eurdpai hdlézatahoz, Fehérviz
(HUDD20031) elnevezéssel.

A Fehérvizi-ldp egy része a Balaton-felvidéki
NemzetiPark Igazgatdsagsajatvagyonkezelésti
teriiletei kozé tartozik. A természetvédelmi
teriiletkezeléshen azelsédleges célaz optimdlis
vizmennyiség megtartdsa a teriileten, annak
érdekében, hogy a lehetd legtdbb védelemre
érdemes novény- és dllatfaj éléhelyi igényét
biztositanilehessen. (5., 7))

TR A P




TAJHASZNALAT REGEN ES MOST

A Nagyberek és kérnyékérdl eldkeriilt leletek
bizonyitjak, hogy mar az dskorban is lakott volt.
Somogyszentpdl kozségtdl keletre hizddik egy

csatorna, a Koroknai-vizfolyds. Téle keletre
taldlhaté az egykori Nagyberek egyik déli
nyulvanya. A teriilet ma is nehezen jirhatd,
nagy részét nadas és magassdsos vegetdcid
boritja, azonban taldlhatd itt egy magasabb
foldnyelv, egy szdrazulat, amelyet a helyiek
torokhagydsnak vagy térék dombnak hivnak.
Relativ magassaga a ,,dombnak” 3 méter koriili,
hosszusdga 100 méter. A berekbdl kiemelkedd
apro sziget legmagasabb részén egy var allt.
A var alaprajza téglalap alaku, a sarkai kissé
lekerekitettek. A felszine jelenleg lapos, a belsé
részében egy mélyedés van. Az északnyugati
sarkdban kordbbi bolygatés jelei mutatkoznak:
egy godor, mellette kitermelt folddel. A
helyszinen tobb alkalommal végeztek feltdrasi
kisérleteket. Elészér 1970-ben, Magyar
Kalman &ltal, majd 1972-ben Petnehazy Bice
végzett itt kutaté munkat. Koriildtte arok fut,
amelynek kiils6 oldaldn lapos sédnc taldlhaté, A
var teljes teriilete 0,25 hektdr. Jellege alapjan
a szakeérték késd kozépkori keletkezésilinek
tekintik. Hivatalos torténelmi adat nines, de
a torok korban a helyiek ide menekiilhettek
a fosztogaté csapatok elél. Innen is kapta
a jelenlegi nevét. A koriilotte 1évd ldpban a
kozlekedés szinte lehetetlen volt, csak akik
igazan jol ismerték a teriiletet, azok tudtak
bejutni oda, igy kénnyen védhetd dllas lehetett.
A régi id6kben ezt az atjarhatatlan, mocsaras
és ldpos teriiletet a nem kornyékbeli

emberek messze elkeriilték. Még az elsd és
masodik katonai térkép készitdi is - amikor
Magyarorszag még a Habsburg birodalom
része volt - csak par tollvondssal jelezték az
egybefiiggd mocsarat. A régi korok embere
megtalalta a médjat, hogy hasznositani tudja
a berket. Jellemz6 volt a nadi pasztorkodds,
amely nagy hagyomdnnyal birt a kérnyéken.
A mocsarak és ldpok magasabb térszinen

elhelyezkedd, dllandd szigetein dus fivid

legelék alakulhattak ki, ezért legeltetéssel
hasznositottdk azokat. A haszondllatok kéziil

jellemzéen magyar sziirke szarvasmarhdt
és hazi bivalyt tartottak. A gulyds dltalidban
szigetrdl szigetre hajtotta a joszdgokat, ezt a
terelési modszert usztatasnak nevezték, mert
az allatok szd szerint atusztak egyik szigetrdl
amésikra. Altaldban minden nagyobb szigeten
volt egy kisebb pasztorlak. A gulydas az dllatokat
csonakkal kisérte, amit rendszerint egyetlen
fahdl - f6leg puhafibdl, mint a sziirke nyar -
faragtak ki. Ezt bodénhajénak hivtdk.




A haboritatlan vizes él6helyek nagy szdmanak
készdénhetben akkora volt a halbdség, hogy az
ideiglenes aradas ald keriilt gyepeken kilészam
lehetett fogni a réti csikot (Misgurnus fossilis),
illetve az ekkor még ugyancsak gyakori
halfajnak szdamito lapi pécot (Umbra krameri),
melynek dllomdnyai az él6helyek megsziinése
miatt madra jelentdsen megritkultak.
rendkivili halgazdagsdg a lakoss
megélhetési  forrdsat  jelentette  egyes
idgszakokban. Jelentésége miatt, a haldszat a
Balatonon és a Nagyberekben féldesuri jog volt,
szigorian szabdlyoztak és korlatoztdk. Az itt
fogott halak, a Nagyberek déli részén elhaladd,
Pesttdl az Adriaig huzdéddé postaiit mentén,
tévoli vidékekre is eljutottak.
Az 1863-as év a Nagyberek életében egy dramai
fordulépontnak szamitott. Ekkor nyitottdk meg
a Si6-zsilipet Siéfokndl és a Balaton vizszintjét
tudatosan 1 méterrel lecsokkentették. A
talajvizszint sokkal mélyebbre sullyedt, a
Balaton déli partjat kiséré berkek nagy része
szarazra keriilt, és nem volt ez masképp a
Nagyberekkel sem.
Az el6bb emlitett szdrazoddson tul, a
negativan hatd eseménysorozat

a nagy lecsapoldsok és csatornaépitések
idGszaka volt. A cél a még megmaradt ldpos
és mocsaras teriiletek kiszaritdsa volt, annak
érdekében, hogy az igy nyert teriileteket
mezdgazdasagilag hasznosithassik. Ez az
atalakitdas majdnem 100 évigtartott és hatasara
alakultki a teriilet mai képe. A kisebb-nagyobb
arkokbél és esatorndkbdl, illetve zsilipekbdl
alld haldzat, 240 km hosszusaghan fut,
miikodésének eredményeként a természetes
és természetkozeli élGhelyek kiterjedése
jelentésen beszikiilt a Nagyberekben (2.,
3). Az 1950-es években kezdddstt a nag
mezdgazdasigi hasznositiasok kora, ennek
sordn az egykori természetes nddasokat
felgyujtottak, a megmaradt vizeket lecsapoltak
és kiszivattyuztak a teriiletrél. A ldpos,
oxigénszegény  kornyezetben  évszazadok
alatt lerakddott szervesanyaghdl allo tézeget
tézegbdanydkban termelték ki.
Azintenzivmezdgazdasigi termelés érdekében,
a tdjegységre jellemzden, egy majorokbdl
és pusztdakbdl alld halézat alakult ki, amely
biztositotta az itt dolgozdk lakhatdsat, a
gazdalkoddshoz szilkséges épiileteket
és infrastrukturdt is. Madra legtdbbjliket
felszdmoltdk (Rigdhdza, Fehérviz-puszia),
vagy részlegesen, esetleg romokban még
megtaldlhatéak (Kund-puszta, Palmajor).

Az 1949-50-es években megalakult a
Nagybereki Allami Gazdasdg. Abban az idében
ezt a teriiletet a ,Dundntul éléskamraja”-ként
tartottdk szamon. BiintetStdbor is miikédstt
az dllami gazdasdg tertiletén. A rendszervaltds
utan a Hubertus Agraripari Bt. lett az allami
gazdasdg jogutddja.

Véros rokal Vulpes vulpes) kolykok




VIZES ELOHELYEK

A Nagyberek csatorndinak éléhelyei bar
mesterségesen, az emberi tevékenység
kovetkeztében jottek létre, az dshonos éldvilag
gyorsan birtokba vette Sket. A berekben e
viztestek kedvezd életfeltételeket nyujtanak
az 4llo vagy lassan dramld vizeket kedveld
Uuszo és lebegd hinarnévényzetnek, példdul
az aprd békalencsének (Lemna minor) és a
békatutajnak (Hydrocharis morsus-ranae). A
békatutaj neve egy egyszerti népi megfigyelésre
utal: arra, hogy szivesen pihennek rajtuk
apro testd békafajok. Egy védett és kiiléndsen
dekorativ névényfajunk is a csatorndk nyilt
vizfelszinén pompazik, ez pedig nem mds, mint
ajolismert fehér tiindérrézsa (Nymphaea alba).
Nem elhanyagolhatd a csatornak haldllomadnya
sem, benniik sok, mara mdr megritkult vagy
védett halfaj fordul eld. Gyakorinak mondhatd
a compd (Tinea tinca) és a csuka (Esox lucius).
Az apré méreti halak mint a védett réti csik
(Misgurnus fossilis) és a szintén védett
szivarvanyos 6kle (Rhodeus sericeus amarus),
béséges tapldlékul szolgdlnak a szintén nagy
egyedszamban eléforduld vizisikléknak
(Natrixnatrix) (11.) éskockassikldknak (Natrix
tessellata). Gyakran lehet akar fényes nappal is
megfigyelni a csatorndkban jatszé dvatlanabb
vidra (Lutra lutra) (20.) koélykoket, de akar
kifejlett egyedeket is. A csatorndk, valamint
az azokat szegélyezd téltések tébb 4llatfajnak
jelentenek konnyii kozlekedési lehetéséget a
néhol dthatolhatatlan naddasok és bokorfiizesek
helyett. A vadmacska (Felis silvestris) (18)
is kihaszndlja ezt a lehetdséget, tovdbbad a
csatorndk partjain, azok meredek oldaldban
szivesen vaddszik kiilénbézd ragesaldkra, A

nagybereki vadmacska populdcié orszagosan
és kozép-eurdpai szemmel is kiilénleges, az
itt eléfordulé egyedek szdma és a genetikai
tisztasdga miatt. Az él6helyek megsziinése
mellett, sulyos veszélyeztetd tényezdként
szerepel a faj életében a hazi macskdkkal valéd
hibridizacidjuk.

A vizes élShelyeken hatalmas témegben
szaporodnak a kétélti fajok, amelyek
jelentés tdplalékbéazist jelentenek szdmos
madarfajnak is. Gyakran taldlkozhatunk
dunai tarajosgétével (Triturus dobrogicus)
és pettyes g6tével (Lissotriton vulgaris),
barna varanggyal (Bufo bufo), és a voroshasi
unkaval (Bombina bombina). A védett teriilet
lapjai, kivdld szaporodd helyet biztositanak
a mocsari békdknak (Rana arvalis) (13.),
amelyek kilonlegessége, hogy a szaporodasi
iddszakukban, a himek eredetileg barna szine,
latvanyos kékre valtozik. A mocsari tekndsok
(Emys orbicularis) (12.) életében is fontos
szerepet toltenek be a csatorna halézatok. A
vizhenisgyakranmegfigyelhetdek, detavasszal,
a tojasrakds idészakdban ,megrohamozzak” a
toltéseket a csatorndk partjain, hogy ezekbe
asva helyezzék biztonsdgha tojasaikat. A
csatornak szegélyében elteriild dus, magasabb
novényzet, amit féleg a kozdnséges nad
(Phragmites australis) és kiilonbozd sas fajok
(Carex spp.) alkotnak, szamtalan allatfajnak
biztosit él6helyet.

A rovarvildgot ldtvdnyosan Lképviselik a
kiilonféle szitakotdk, nagy témeghen fordul eld
szdmos védett fajuk is. Kiemelhetd a fokozottan
védett 1api szitakotd (Leucorrhinia pectoralis),
amely élGhelyeinek megfogyatkozdsa miatt,
csupan szorvanyosan fordul el az orszdgban. A
nyilt vizfelszinen az ember szeme megakadhat
a felileti fesziiltséget remekiil kihasznald
élélényeken: a tavi molndrpoloskikon (Gerris
lacustris). A viz felsé rétege a napfénytdl
atmelegszik és tele van zooplanktonokkal. A
vizet vizi poloskak és bogarak népesitik be, az
aljzatot pedig féleg szitakotd és kérészlarvak,
valamint puhatestiiek lakjak.

Fehér tiindérrézsa [Nymphaea alba)




LAPOK, LAPERDOK, LAPRETEK

A ldpi élShelyek egyik legfontosabb
és legmeghatdrozébb ismérve a tdzeg
felhalmozdddsa. Tézeg az oxigénszegény,
ugynevezett anaerob korilmények kozétt
keletkezik a nedves vagy viz dltal boritott
teriileteken, az ott elhalt névényi térmelék
fizikaiés kémiai bomldsavalamint dtalakuldsa
révén. Jo megkiulénboztetd tényezdé a
mocsarakhoz képest, hogy ott nem tézeg
képzddik, mintaldpokban, hanem az oxigéndiis
kértilmények kozott létrejové humusz. A
ldpok jellemzden lefolydstalan teriileteken,
mélyebben fekvé pangdvizes medencékben
képzédnek. A lapok, ldperd laprétek
dltaldban hidegebb mikroklimaju tertiletek,
mert a viz pdarolgdsa egy hdelvondssal jard
fizikai folyamat.

Aldpos éléhelytipusok kéziil a leglatvdnyosabb
éléhelytipusok az égerldpok, melyek dominédns
faja a mézgds éger (Alnus glutinosa). Az
éger jellegzetes tulajdonsdga, a tartdsan
vizboritotta talajban a ,labak” fejlesztése. Az
égerfak tamasztogydkereibél nagy méretli
megvastagoddsok, az un. égerldbak alakulnak
ki. Ezek a képzédmények remek éléhelyéiil
szolgdnak az egyes pafrdny fajoknak, mint a
csak lapokban megtaldlhaté és tézegesedést
jelzé tézegpafany (Thelypteris palustris),
amely védett novényfajunk, és a Fehérviz
teriiletén nagy témegben fordul eld. Ezen kiviil
ezekben az égeresekben él a szdlkds pajzsika
(Dryopteris earthusiana) és a széles pajzsika
(Dryopteris dilatata) is. Gyakori tovabbi
tarsuldsalkotd fajok a cserjeszinten eléforduld
kutyabenge (Frangula alnus) és kdnyabangita

(Viburnum opulus), a gyepszintben pedig a
kiilénboz6 sas fajok (Carex spp.) és a moesari
ndszirom (Iris pseudacorus). A Nagyberekben
ezek a kiilonleges élShelyek mara nagyon
visszaszorultak és csak egy-két helyen lehet
Sket fellelni, jellemzden a Fehérvizi-lap
ornyékeén.

A teriiletet jellemzd mdsik, fikkal tarkitott
ldpi tdrsulds a flizldp. Ezekben a kiilénb6zd
bokor méretti fliz fajok alkotjak a fas tarsulds
alapjdt. Emiatt szoktdk ezeket az éldhelyeket
bokorfiizeseknek vagy bokorfiiz ldpoknak
hivni. Ez egy elég elterjedt éléhelytipus, a
Fehérvizi-lap nagy részén megtaldlhatd, tobb
mint 200 hektart borit., Novényzetiikben
hasonlitanak az égerlapokhoz, de a nyiltvizes
részeken nagyobb valészintiséggel fordulnak
elé zsombéksdsok és benniik néhol tdmegesen
megfigyelhet§ a védett és orszdgosan egyre
ritkdbban felbukkand lapi csalan (Urtica
kioviensis) (14.). A ldpi csaldnos allomdnyok
keresésére a legidedlisabb iddszak a tél,
ugyanis a lapi csalan, vagy mas néven kiszd
csaldn zold hajtasai attelelnek, mig nem védett,
gyakori rokona &sz végén dltaldban elszarad.
E ldpi névénynek is jellemzdje a esaldnszér
megléte. A csaldnszdérok a beéplilt dsvanyi
anyagoktdl merevek, ha hozzajuk ériink,
kénnyen letorhetjiik azok hegyét. A letort rész
hegye belefurddik a bér felszinébe és a bérbe
jut a csaldnszdérok tartalma. Az ebben taldlhato
anyagok koziil alegfontosabb ahangyasav, mely
a jol ismert csipds érzést okozza, az ezzel jard
gyulladdst pedig a hisztamin és a szerotonin
neviivegytiletek valtjak ki.

.Labas” égere
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fajaiasdsfélék (Carexspp.) (9.). Ezek ahtlivosebb
mikroklimajii sdsosok tobb  jégkorszaki
reliktum fajnak nyudjtanak ma is menedéket,
mint példaul a fokozottan védett északi pocok
(Microtus oeconomus). Természetvédelmi
szempontbdl nagy jelentésége van e fajnak
Magyarorszdagon, ugyanis a karpat-medencei
allomdanyt egy kiilonallo alfaj (M. ceconemus
méhelyi) alkotja, amely egyben a faj legdélebbi
populdcidja is. A kiszaradd laprétek egyik
gyakori névénye az Oszi vérfl (Sanguisorba
officinalis). Nevével ellentéthen nem csak
az Oszi honapokban virdgzik, juliustol
egészen oktdéber kozepéig ontja élénkvoros
virdgait. Masik kiilénlegessége, hogy egy
Magyarorszagon ritka és védett lepkefajnak, a

(16.) a kizardlagos tapnovénye. A bogliarkafélék
csaladjaba tartozo hangyaboglarkak igencsak

titokzatos életet élnek. Evente csak egy
nemzedékiik repiil, a rajzas dltaldban julius
vége-augusztus eleje. A kifejlett lepkék
mindéssze csak néhdny napig élnek, ezalatt
parosodnak, majd petét raknak. A petéket
kozvetleniill a vérfti viragzatdba teszik, A
kikelt larvdk itt a magkezdemeényeket eszik,
majd leereszkednek a talajra, ahol elkezdenek
olyan kémiai anyagokat kibocsajtani, hogy
valamelyik bilitykéshangya fajt (Myrmica spp.)
magdhoz csalogassak. A hangydk azt hiszik,
hogy koziiliik valdk és a hangyabolyba viszik
Sket, ahol igy taplaljdk, mintha a sajat utédaik

lennének. A hangyafészkekben a hangyalarviak
viselkedését és feromonjait utdnozzdk a
lepkék. A tébb hénap vagy év alatt kifejlédott
hangyaboglarka kimészik a bolybdl, elrepiil és
akérforgas kezdddik eldlrdl.

A lapréteken mozaikosan eléforduld
bokorflizesek és filizes facsoportok adnak
otthont a tertilet masik, kimagaslo természeti
értéket képviseld lepkefajinak. A fokozottan
védett keleti lapi bagoly (Arytrura musculus)
(15.) hazdnkban éri el elterjedésének hatdrat,
téliink nyugatabbra mar nem fordul elé.
Alaperddkésldprétek fennmaradasatlegjobban
veszélyeztetd tényezd a tartds kiszdradds. A
szaradds miatt a talajvizszint drasztikusan
lecsokken, ésafelhalmozddotttézeghbomldsnak
indul. Ennek kovetkeztében a novényzet is
megvaltozik , eltlinnek a lapi kérilményekhez
alkalmazkodott ritka és védett fajok. A
terméhely kiszdaradds okozta atalakuldsanak
megeldzésére, a védett teriileten a Balaton-
felvidéki Nemzeti Park Igazgatdsag a megfeleld
id6beli és térbeli rend szerint végrehajtott
vizkormanyzassal biztositja a ldpos teriiletek
megfeleld vizellatdsdt.



NEDVES RETEK, MOCSARRETEK

A Nagyberekben sok helyen és nagy
kiterjedésben fordulnak eld mocsarrétek.
Ezekre a teriiletekre jellemzd, hogy a ldpokkal
ellentéthen, nem egész évben van rajtuk
jelen a viz, hanem iddszakos, f6ként téli
és tavaszi eléntéseket kap a terillet. Ezek
a kis fragmentumok tébb hazai orchidea
fajnak is menedékéiil szolgdlnak. A hazai
orchidea fajok jelentds részét teszik ki a
kosborok. E novények érdekessége, hogy
talajban él6 gombdkkal alakitanak ki szoros
mikorrhiza kapcsolatot, a gombapartner
jelenléte nélkiil az orchidea sem életképes. A
kosborfajok mindegyike természetvédelmi
oltalom ala esik. Kiilénlegességiik, dekorativ
viragaik miatt, esetenként gytijtéknek esnek
aldozatul, akik a kidsott toveket megprobaljak
hazavinni. Azon tul, hogy ez jogellenes
cselekménynek mindsiil, teljesen felesleges
kisérlet is, ugyanis az élShelyiikrél kiemelt
tovek olyan kdrnyezetbe kertilnek, ahol a veliik
egylittélé gombapartner nem él meg, ennek
kovetkeztében az orchidea szinte biztosan
elpusztul. Ezek a fajok egészen szélséséges
terméhelyeken tudnak megjelenni: egyes
fajok j6l viselik a talaj vizzel vald telitettségét
mig masok a homokos, gyengébb vizmegtar

képességl, ezért konnyen kiszdradd helyeket

részesitik eldényben. A teriileten gyakorinak
mondhaté a tébbletvizhatds alatt 4116 réteken
tenyészd mocsari sisakoskosbor (Anacamptis
laxiflora ssp. laxiflora) és a mocsdri ndszéfi
(Epipactis palustris), akdzepesen vizzel telitett
talajokon névé vitézkoshor (Orchis militaris)
és a poloskaszagu sisakoskosbor (Anacamptis
coriophora), valamint a  magasabban
fekvS térszineken, dombhdtakon él6 agar
sisakoskosbor (Anacamptis morio).
Anedvesrétek maahelyilegeltetd allattartas f6
szinterei. Jellemzden, afajszegényebb gyepeket
soroljukide, ahol mint pionir névények, szamos
orchidea faj is felbukkan. Olykor tomegesen
figyelheté meg aprilis végén és méjusban az alig
10-20 em magas, fokozottan védett pdkbangd
(Ophrys sphegodes), amelynek rovarokra vagy
pdkokra emlékeztetd virdga van. A bangdk
f6 elterjedési teriilete a mediterrdn térség,
hazankban minddssze 6t fajuk él. A rovarokra
hasonlitd virdgok szdmos kutatd érdeklédését
felkeltették, a kutatasok mara igazoltak, hogy
a bangd fajok virdgai elsésorban a fulldnkos
hartydsszarnyu fajok himjeit tévesztik meg,
melyek megprobdlnak parosodni a virdgok
mézajkdval. A legtobb bangofaj fejjel felfelé
allé néstény rovart utdanoz és a pdarosoddsi
kisérlet kézben a him rovar fejére ragasztja
a pollencsomagjit. Mds fajok a him rovar
potrohara ragasztjak a polleneket és mivel
egy rovarfaj tobb, egymadssal messzebbi
rokonsagban 1év6 bangdfajhoz is vonzdédhat, az
is el6fordulhat, hogy egyes fajok ugyanannak a
rovarnakafejétvagy apotrohatveszikigénybea
pollenek terjesztéséhez. A vizudlis hasonldsag
mellett, mar 1961-ben bizonyitasra keriilt, hogy
a bangdk a megtéveszteni kivant rovarfajok
néstényei dltal kiboesatott kémiai anyagokat,
feromonokat termelnek, ezt a jelenséget
nevezziikk kémiai mimikrinek. A bangéfajok
hazdankban nagyon ritkdn keriilnek szem elé és
kis méretiiknél fogva nehezen észrevehetdek,
ezért megpillantdsukhoz igen nagy szerencse
sziikséges.



PUHAFAS ES KEMENYFAS LIGETERDOK

A patakok és vizfolydsok mentén kialakult
névénytarsulasok a ligeterddk. Azokon a
teriileteken, ahol még ma is jellemzdek az
eléntések vagy a talajvizszint magasabban
helyezkedik el, ott puhafis ligeterdék
alakulnakki. Avizhezlegkozelebb esd részeken
az enyves éger (Alnus glutinosa) és a fuzfélék
(Salix spp.) az uralkodd fasszdru novények.
Ahogy haladunk feljebb a magasabb térszin
felé, tigy valtozik meg az dllomany képe: a
fekete nyar (Populus nigra) valik az egyik
leggyakoribb tarsuldsalkot6 fafajjé, de kevéshé
természetkozeli dllomanyai is megtaldlhatdak,
amelyekben szlirke nyarat (Populus x
canescens) taldlunk. Ezek az dllomdnyok a
kordbbimesterségestelepitésnekkoszonhetéen
fordulnak eld, atalakitisuk természetkozeli
allomdnyokka fontos feladat. Az iddsebb
fak torzsében fészkel a védett fekete harkaly
(Dryocopus martius), hazdnk legnagyobb testti
harkdlyféléje. A puhafas ligeterddk aljat kora
tavasszal helyenként elboritja a fehér virdgu
tavaszitézike (Leucojum vernum).

A dombhatak felé folytatva utunkat, a puhafis
ligeterddre jellemzd fajokat a keményfas
ligeterdei fajok valtjak fel. A terepviszonyok
megvdltozdsdt ne tébb szdz méteres
szintkiilonbségekben képzeljiilk el, mivel a
Nagyberek jellemzden sik, hanem centikben és
olykor meéterekben. Akad olykor, hogy néhany
10 cm is hatalmas kiilénbségeket tud okozni
a novényzetben. Ezekben a tarsuldsokban
allomanyalkoto fafaj a kocsdnyos tolgy
(Quercus robur), amely a sikvidékekre jellemzd
tolgy fajunk, a magyar kéris (Fraxinus

angustifolia subsp. pannonica) és a vénicszil
(Ulmus laevis). Védett lagyszardakban itt
sincs hiany. A békakonty (Neottia ovata), ligeti
csillagvirag (Seilla vindobonensis) és ahdvirag
(Galanthus nivalis) is el6fordul itt.

Elsésorban a puhafds erddallomanyok adnak

otthon két ritka, védett bogarfajnak. Mindkét
faj elpusztult, illetve korhadd faban él, és
elényben részesiti a nedves erdei kérnyezetet,
ahol a holt faanyag bomldsa szamukra
megfeleld mindségii éléhelyet teremt.

A skarldthogdar (Cucuyjus cinnaberinus) egy
Magyaroszagon védett rovar faj, amely az
elhalt fik (féleg flizek és nyarak) kérge alatt
fejlédik. A faj érdekes stratégiat fejlesztett ki
a hideg elleni védekezésre: mivel a fagypont
alatti hdémérsékleten képzddd jégkristilyok
roncsoljak a sejthartyat, a bogdr részben
fagyalld fehérjékkel akaddlyozza meg azok
képzddését, valamint glicerintermeléssel
csokkenti testének fagyaspontjat.



A kerekvallu allasbogar (Rhysodes sulcatus)
teste karcsu, hengeres, vordsesbarna szind,
sima és fényls, 6,5-8 mm hosszi. Fejét és
eléhatat mély, hosszanti bordak diszitik,
szarnyfeddje bardzdds. Az imagok és a larvak
egyarant gombafogyasztok, éldhelyiilkként a
gombakkal jol atszétt, korhadd fik szolgdlnak.
Erdekessége, hogy a faban nem jaratokat készit,
hanem ék alaku allaval - a magyar elnevezése
is erre utal - a puhabb farétegeket szétfesziti,
majd tovdbbhaladva a fa anyaga dsszezarul
az allat mogott. Bar az imdgdk majus-junius
hénapban - a szaporoddsi idészakban - a

legaktivabbak, tapasztalatunk alapjin egész
évhen megtalalhatdéak. A téli idészakban az
atteleld egyedek a £f51dén fekvd holtfa mélyebb
rétegeiben, &ltaldban repedések mentén és
mads rovarok altal készitett jaratokban telelnek,
gyakran csoportosan 4-6 egyed. A tavaszi-
nydri iddszakban elsésorban kozvetleniil a
kéreg alatt taldlhatéak a bogarak, ekkor is
kisebb csoportokban. Néhany esetben korhadd
fatorzson és farakdson mdszkald egyedeket is
megfigyelhetiink.

Az el6bbiekhez hasonl6 szaproxilofdg rovarok
megritkulasdért leginkdbb az intenziv
erdégazdalkodas a felelés, amelynek soran
az idés, beteg, nagy méretd fak, valamint a
nagy méretd holtfa szinte teljesen eltiinik a
ldperdei dllomanyokbél. Ebbdl adédéan, a fajok
védelméhez kapesolddd természetvédelmi
kezelés elsdszamu feladata a fajok fejlédéséhez
nélkiilozhetetlen faegyedek megtartasa a lap-,
és ligeterdei életk6zosségekben.

A ligeterddket elészeretettel haszndljdk bivé
és pihendhelyiil a teriiletre jellemzd apréd- és
nagyvad fajok, mint példdul a mezei nyul
(Lepus europaeus) (17.), avaddiszno (Sus scrofa
scrofa) (19.) és a gimszarvas (Cervus elaphus)
(21.).

MADARVILAG

A természetvédelmi teriilet kiemelkedd
jelentdséggel bir a vizes él6helyekhez kot6dd
madérfajok megérzésében. A Dél-balatoni
halastavak és berkek részeként a Fehérvizi-
ldp 2011-ben felvételt nyert a Nemzetkdzi
JelentGségli Vadvizek Jegyzékébe. A listara
olyan vizes élShelyek keriilnek fel, melyek
a Ramsari Egyezmény, hivatalos nevén az
LJEgyezmény a nemzetkozi jelentdségd vizes
teriiletekrdl, kiilénésen, mint a vizimadarak
éléhelyeirél” elnevezésli megallapodas hatdlya
ald tartoznak. Kiadvanyunk készitésének
idején, hazdnk 29 teriilettel képviselteti magat
alistan, melyek Gsszes teriileti kiterjedése 260
677 ha. Ezen teriiletek kozos jellemzéje, hogy
rajtuk olyan vizes éléhelyek talalhatéak meg,
amelyek kiemelkedd jelentéséggel birnak a
vonuld madarfajok védelmében.

A Fehérviz elsésorban nyilt vizfelilleteivel,
nagy kiterjedésii nadasaival és az ezekkel
mozaikold cserjés, fas éléhelyeivel kindl kolt6-
és tapldlkozétertiletet szdmos madarfajnak.
Ezek kozott taldlunk nagy meéretl, széles
korben ismert és gyakran megfigyelhetd
fajokat, illetve rejtett életmddi, nehezen
észrevehetd vagy éppenséggel ritkasaguk miatt
maddrtani kuriézumnak szamité madarakat
is. A tovabbiakban ezek kéziil ismerkedhetiink
meg néhany érdekes fajjal.

A vizes élohelyek leglitvanyosabb és talan
legkozismertebb madarai koézé tartoznak
a gémfélék. Kozés jellemzdjik, hogy labuk
megnyult, ecsOritkk hosszi és tdérszertien
kihegyesedd. A nagyobb testd fajok repiilés
kozben hétranyijtjdk ldbukat, nyakukat
pedig S alakban begorbitik, illetve lassi, nagy
szarnycsapasokkal verdesnek. Emadarakkoziil
legismertebb a nagy kécsag (Egretta alba) (22.,
31), mely nagy méretével, héfehér tollazatdval
a vizpartok egyik legszembetiinébb madara.
A néla jéval kisebb kis kécsagtdl (Egretta
garzetta) - atestméreten til - megkiilénbozteti
labszdrdnak és csiidjének sdrga szinezete és
fekete ujjai. Vonuld faj, a teleléteriiletekre
vonuldsa szeptember és november kézott zajlik.
A koltépdrok kordn, akdr mdr februar végén

visszatérhetnek a Kdrpat-medencébe. Az enyhe
telek gyakoribba valdsaval egyre toébhszor
lathatunk itthon atteleld példanyokat is. A faj
koltShelyéil a tobb éve nem aratott, Uin. avas
nadasok szolgdlnak, ahol telepesen, gyakran
mas gemféléekkel kozos fészektelepekben kolt.
A nadszdlakat kb. 1,5 m magasan megtérdeli
és erre az alapra késziti el szintén nddbal 4116
fészkét. A fészekalj 3-4 tojashol 4ll, a fidkak a 25
napos kotldsiidé letelte utan kelnek ki és a tobbi
gémféléhez hasonloan még a ropképességiik
elérése el6tt kimdsznak a fészekbdl, azonban
a sziil6k tovdbbra is etetik 6ket. Erds napsiités
esetén a slrld noévényzet valdsdggal magdba
gydjti a hét, s mivel a nddas belsejében
gatolt a légmozgds, emiatt igen kedvezétlen
hémérsékleti viszonyok alakulhatnak ki. A
forrésagtél a még érzdkeny fidkakat védeni
kell, ezért a sziilémadarak kiterjesztett
szarnyaikkal prébaljak darnyékolni az utddokat.
Altaléban  sekély, novényzettel ritkdsan
benétt vizekben tédpldlkoznak, f6ként halakat,
kisebb mértékben rovarokat és kis termetd
emldésoket fogyasztanak. A 19. szdzadban egész
Eurdpdban elterjedt volt a ndszruhds madarak
disztollainak viselete, ezért intenziven
vadasztak a fajt. Ennek, illetve az éléhelyek
beszilikiilésének hatdsdra hazdnkban a nagy
kdcsag a kipusztulds szélére keriilt. A faj
védelme érdekében 1924-ben alkalmaztak
Gulyds Jozsefet, az elsé kocsagdrt a Kis-
Balatonon, aki a mai természetvédelmi 6rok
elédjének tekinthetd. A védelmi intézkedések
hatdsdra a faj orszdgos dllomdnya drvendetes
modon megerdsodott, ezért lett a nagy kdesag
a magyar természetvédelem cimermadara,
valamint ez a faj szerepel az 5 forintos érme
hétoldaldnis.




A gémfélékhez tartozd sziirke gém (Ardea
cinerea) alapszine nevéhez meéltéan sziirke,
feje és nyaka fehér, szemoldokétdl két oldalt
fekete tollazat boritja fejének két oldalat. Labai
barndk, csére sargas-rozsaszin. Csapatosan
kolt magasabb fik korondjaban, fészekaljat
altaldban 3-5 tojas alkotja, melyekbdl 25 napos
kotlas utan kelnek ki a fickak, Taplalékat anagy
kéesaghoz hasonléan féleg vizi élélények adjak,
melyeket a vizben dllva, hosszabb mozdulatlan
acsorgast kovetden, csorével megszigonyozva
ejt el, maskor a vizben gazolva csap le
zsakmanydra. A faj érdekessége, hogy - egyes
torténeti leirasok szerint - az ¢kori egyiptomi
Bennu istenséget sziirke gémként dbrazoltdk.
Anglidban, a roston siilt gémhis egykor
kedvelt ételnek szamitott a tehetdsebbek
asztaldn, esetenként akdr tobb szdz gémet is
felszolgaltak egy féuri lakomdan. Ez tortént a
korabeli leirdsok szerint akkor is, amikor 1465-
ben George Neville York érseke lett.

A védett voros gém (Ardea purpurea) nevét
az ivarérett példanyok fekete csikokkal
tarkitott vordsesbarna nyaki tollazatdrdl
kapta. Ezt leszdamitva meglehetdsen sotét
szinli madaér, ellenfényben szinte feketének
latszik. Tapldlkozasa a szirke gémhez
hasonld, attdél eltérden azonban nem fékon,
hanem elsésorban avas nadasokban fészkel.
A gémfélék legtitokzatosabb faja a védett
bolémbika (Botaurus stellaris). Rejt6zkodd
életmodja miatt csak nagyon ritkin kertl
szem elé. A faj a nevét a himek jellegzetes,
mély hangjardl kapta, ami olyan, mintha egy
tavolbol szdld kiirt6t hallanank. Az allomany
z6me marcius és oktober kozott talilhatd meg
a Karpat-medencében, a telet Afrikdban és a
mediterran vidéken toltik. A tobbi gémfélével
ellentétben nem telepesen fészkel, fészkét

a surd nadasba épiti nadbdl, gyékénybdl és
mas ndvényi anyagokbdl. A 25-26 nap utan
kikel6 fiockak megerdsidésiik utdan a nadasban
elrejtdznek a fészkek kornyékén. A sokszor
poligam (tobbnejii) him nem vesz részt az
utddok felnevelésében. A madar sziirkiilet
tajékan a legélénkebb, bigd hangjat is ekkor,
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illetve a kora esti érakban hallhatjuk. Mds
gémféléktsl eltérden, fileg fészke kozelében
taplalkozik: halakat, kétéltiieket, kisemldsoket,
madarfickakat és rovarokat fogyaszt. A faj
mestere a rejtézkodésnek, veszély esetén
csorét az ég felé nyijtja, barnds tollazatdnak
mintdzata  megtévesztésig  hasonlit a
kérnyezdé nadasra. Mimikrijében bizva, teljes
mozdulatlansidgha dermedve sokszor néhdny
méterre bevarja a kézelitdé embert. Sok esetben
csak a kozvetlen kozelrdl felrepiilé madarat
vesszilk észre, a madarral vald taldlkozas
mindig kiilénleges élmény.

A kdardkatonafélék csalddjanak két faja
is képviselteti magat a teriileten. A nagy
karokatona (Phalacrocorax carbo) (24.) vagy
kozismertebb nevén kormordn gyakori fajnak
szamit a hazai vizes élShelyeken. Tollazata
fekete, csére vége kampds, repiilés kozben
hosszu, nyujtott nyakardl ismerheté fel. Féleg
tavak, folyok menti erdékben kolt, telepesen
fészkel, gémtelepeken vagy onallo telepeket
is alkot. Mivel sok éven 4t haszndljdk a
fészektelepeket, a madarak lirtiléke elpusztitja
a fészkelShelyiil szolgals fakat, a kopar térzsek
jellegzetes képet kolesondznek a telepeknek.
Szinte kizdrdlag halakkal tapldlkozik, sokszor
csapatosan vadaszik a vizalatt.

Barkéscinege (Panurus biarmicus)




A faj jellegzetessége, hogy nincs faggyumirigye,
amellyel vizhatlannd tehetné tollazatat, ezért
atnedvesedetttollaitaszarnyaitkitarvaszaritja
a parton a zsakmdanyszerzeés végeztével. Mivel
jelent8s mennyiségi halat fogyaszt, jelenléte
a halastavakon nem kivinatos, igy konfliktust
okoz a természetvédelem és a halgazddlkodasi
agazat kozott. Védett faj, azonban bizonyos
kériilmények kozott lehetdség van riasztdsdra
és gyéritésére is. Az dllomany egy része vonulg,
azonban sok atteleld egyedet latni télen a be

nem fagyd vizeken.
Az el6zé fajhoz hasonlit a kis kardkatona
(Phalacrocorax pygmeus), azonban,

mint neve is mutatja, anndl kisebb testi
(ez a legkisebb, Eurdpaban -eléfordulo
karckatonafaj). Magyarorszagrdl sokdig nem
voltak adatok eldforduldsardl, csak 1991-tél
szamit rendszeres fészkelének, dllomdnya
azota novekvd tendencidt mutat, eurdpai

viszonylatban is jelent6snek szdmit (600-1500
par). Eletméddja hasonld a nagy kérdkatondhoz,
szintén telepesen fészkel, azonban ritkan alkot
onallé fészektelepeket, inkdbb mds fajokhoz
(bakeso, kis kocsag, tistokosgém, kanalasgém,
nagy karckatona) tarsul. A kisebb halak
mellett vizi rovarokat, rakokat és pidcdkat is
fogyaszt. Allomdnyait az él6helyek elvesztése
mellett az is veszélyezteti, hogy a halastavakon
gyakran Osszetévesztik a nagy kardkatonaval,
és aldozatul esik a gyéritésnek, A mocsarrétek
magassdsos részein elGszeretettel fészkel a
titokzatos életmddot folytatd haris (Crex crex).
Megpillantaniszinte lehetetlen, igy kdzlekedik
az Gt elrejtd magasabb vegetdcidban. Hangjat
viszont éjjel lehet hallani, amely nagyon hangos

és éles, de leginkdbb recsegéshez hasonlit.
Masik ritka kolté madarunk, a hamvas rétihéja
(Circus pygargus) 1is szivesen haszndlja
koltésre és tapldlkozidsra ezeket a teriileteket.
A Fehérvizjelentds értékét adjak a flizlapokban
fészkeld, rejtett életmddot folytaté madarfajok,
mint amilyen a bakeso (Nycticorax nycticorax)
(32.), atérpegém (Ixobrychus minutus) (29.), az
ustékos-, vagy selyemgém (Ardeola ralloides)
(27), a guvat (Rallus aquaticus) és a vizicsibe
fajok (Porzana spp.). A surl njvényzet kozotti
apré vizfeliiletek mentén koélt a teriilet
legértékesebb récefaja, a fokozottan védett
ciganyréce (Aythya nyroca). (28.)

A csatornak toltéseiben alakitja ki a méternyi
hosszusagu  koltdiregeit hazank  egyik
legszinpompasabb madara, a jégmadar (Alcedo
atthis) (26). Gyakran megpillanthatjuk az
ékszerként csillogo apré vadaszt, amint egy-
egy viz folé nyuld agrdl az aprd halakat figyeli,
majd magat a vizbe vetve igyekszik elfogni
azokat. Egyediili 4llandé és hazdnkban is koltd
libafajunk, a nyari lad (Anser anser) (33.) is
eldszeretettel tapldlkozik a csatorndk partjain
és vezeti fidkait.

A Fehérvizi-lap éléhelyei szamos kis termetd
énekesmadarnak nyujtanak otthont, ezek
déntd tobbsége viszonylag gyakori fajnak
szamit. Koéziilik az egyik legszebb madar
a papagijfélékkel tavoli rokonsagot tartd,
timdliafélékhez tartozd, védett barkdscinege
(Panurus biarmicus). E fajndl nagyon
szembetlind az ivari kétalakisidg, vagyis
a himek és a tojok szinezete jelentésen
eltér. A himek feje vilagossziirke, jellegzetes
barkdja és alsé farokfeddi feketék. Térsas
életmodu, poligdm faj, csapatokban jarja a
nadast, a csapatokban egész évben egyiitt
fordulnak elé a himek és a tojok, az iddsebb
és a fiatalabb madarak. A slird nad kozott
gyakran csak jellegzetes, massal Ossze nem
téveszthetdé csilingel§ hivéhangjuk drulja
el jelenlétiiket. A barkdscinege tavasszal és
nyaron rovarokkal, apré csigdkkal és pokokkal
taplalkozik, télen a nad magjit fogyasztja.
Irodalmi érdekességként megemlitendd, hogy
a Mora Ferenc novelldjaban leirt cinegekirdly
- tollazata és szinezete alapjan - barkdscinege
lehetett.

A teriileten szdmos ragadozomadar faj is
eléfordul. A rétisas (Haliaeetus albicilla) (30.)
legnagyobb termetd ragadozé madarunk,
szarnyfesztdvolsdga eléri a 2-2,4 m-t. A fiatal
madarak tollazata és csire is sotétbarna, a
felnétt példanyok farktollai fehérek, esériik
sarga. Vizkozeli él6helyeken fordul eld, artéri
erddkben és tolgyesekben épiti fel nagymeéret,
gallyakbdl 4116 fészkét. A tojé 1-3 tojast rak, a
fidkak 40 nap alatt kelnek ki, és még nagyjabdl
hdrom honapig a fészekben tartézkodnak.
Taplalékat f6leg halak, kétéltliek, vizimadarak
és kiseml6sok alkotjak. A rétisas hazankban
nem vonuld faj, itt télti a telet, ilyenkor a
hazai populdcid kiegésziil az északrdl telelni
érkezd egyedekkel. A faj rendkivil érzékeny
a fészkelési idében torténd zavardsra.
ElShelyeinek elvesztése, az idds, fészkelésre
alkalmas fak kivdgasa, az dramiitések és
a mérgezések miatt dllomdanya a 70’-es
évekre kritikus szintre csékkent. A védelmi
programoknak készonhetéen ma mar novekvd
tendenciit mutat az dllomdny, kb. 220-270
parratehetd a hazdnkban €16 példanyok szama.
A leggyakrabban megpillanthaté
ragadozomadar fajnak az egerészolyv (Buteo
buteo) (23., 25.), és a barna rétihéja (Circus

aeruginosus) szamit. Ez utébbi jellemzéen
a vizes teriiletekhez Lkotédik, orszdgos
allomanya 5000-10 000 parra tehetd, A him
vilagosbarna szinezetd, szarnytollai vilagosak,
a tojo tollazata sotétebb barna. Ragadozd
madaraktol szokatlan mdédon ndadasokban
fészkel, fészkét a viz folé, a nadszalakbdl épiti.
3-6 tojast rak, amelyek 32 nap alatt kelnek ki, a
fidkdk 40 napos korukban hagyjdk el a fészket.
A barna rétihéja kisemlsokkel, madarakkal
(a fickdkat és tojasokat is beleértve), valamint
békdkkal tapldlkozik. Zsakmdny4t alacsonyan
a talajfelszin felett pasztdzva keresi, és ha
észrevesz valamit, hirtelen lecsap. Vonulo faj, a
telet Afrikaban, a Szaharatdl délre tolti.
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Since prehistorie times humans living around
Lake Balaton have had an increasingly
significant impact on its landscape. In the
damp marshy groves fringing the lake and
on their islets traditional farming and land
management practices had been used such as
animal husbandry, fishing and foraging.
However, over the last century and the half, due
to water control, regulation and drainage, the
level of Lake Balaton has drastically decreased
and these once extensive areas of marsh and
wetland have shrunk substantially with only
small low lying areas remaining. Nevertheless,
they are still extremely rich in species
and represent important areas for nature
conservation.
One of the most valuable areas on the southern
shore of Lake Balaton is the Fehérviz (White
Water) wetland in Nagyberek, covering an area
of 1579.3 ha. It has been a protected natural
area since 1977 and is designated a Special
Protection Area within the European Natura
2000 network (HUDD20031).
Although the channels of the Nagyberek were
originally the result of human activity, they
were quickly taken over by wildlife and several
protected species are found here including
White Water-lily (Nymphaea alba), Eurasian
Otter (Lutra Iutra), European Wildcat (Felis
silvestris), Weatherfish (Misgurnus fossilis),
Amur Bitterling (Rhodeus sericeus amarus)
and European Pond Turtle (Emys orbicularis).

Insects are represented by various species
of dragonflies, and many protected species
are found in large numbers including the
strictly protected Large White-faced Darter
(Leucorrhinia pectoralis).

The accumulation of peat is one of the most
important and defining characteristics of fen
habitats. In riverine ash-alder woodlands the
groundwater level is close to the surface and
as aresult, they are home to plant species that
require permanent water cover, The dominant
tree species is Common Alder (Alnus glutinosa)
with the other tree-dominated fen community
in the areabeing willow carr.

Amongst the treeless communities, rich fens
stand out with sedges (Carex spp.) being
dominant. These habitats are characterised by
a cooler microclimate which shelters several
ice-age relict species like the strictly protected
Pannonian Root Vole (Microtus oeconomus
mehelyi). To prevent the transformation of the
protected area by drying out, Balaton-felvidéki
National Park Directorate plans its water
management to ensure there is an adequate
water supply to the fens.

As well as fens, wet meadows occur over large
areas in Nagyberek. Unlike fens, there is no
constant water cover all year round but they
are subject to intermittent flooding, mainly in
winter and spring.



These habitats are home to many orchids
including Jersey Orchid (Anacamptis palustris
ssp. palustris), Marsh Helleborine (Epipactis
palustris), Military Orchid (Orchis militaris),
Bug Orchid (Anacamptis coriophora), Green-
winged Orchid (Anacamptis morio) and Early
Spider Orchid (Ophrys sphegodes).

In areas still subject to flooding or where the
groundwater table is higher, riverine willow-
poplar woodlands are formed, with riverine
oak-elm-ash woodlands found in the higher
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areas. The willow-poplar forest stands are
home to two rare and protected species of
beetle, Cucujus cinnaberinus and Rhysodes
sulcatus.

More than 200 bird species have been recorded
in the area so far. The most important, strictly
protected species are the White-tailed
Eagle (Haliaeetus albicilla), Great Egret
(Egretta alba), Little Egret (Egretta garzetta),
Corncrake (Crex crex) and Pygmy Cormorant
(Phalacrocorax pygmeus).

Sziirke gém (Ardea cinerea)




