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Koszontjuk a Keszthelyi-hegységben!
Pele ap6 osvenyeén kirandulasra hivjuk a Balatonederics és

Balatongyorok kozotti erdei él6helyek megismerésére.
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Welcome in the Keszthely Mountains!

We invite you for a trip on the Granddad Dormaus’ Path
between Balatonederics and Balatongyorok to become

acquainted with forest habitats.

Pele-illusztraciok: Kancsal Béla
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VISELKEDES| SZABALYOK
HOW TO BE BEHAVE

- Nagyapo! Teged minden allat szeret és tisztel az
erdében. Ugy szeretnék olyan lenni, mint Te!
Kerlek Nagyapo, tanits engem!

- Rendben van Kisunokam. A legfontosabb dolog,
hogy megtanulj helyesen viselkedni az erdében.

- Mit jelent az, hogy helyesen?
- Ugy, hogy minden élglénynek jo legyen.
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Magatartasoddal kimeéld az élovilag
nyugalmat, és igy te is

A viragokban csak
a termeészetben gyonyorkodj!

Minden élélénynek megvan a maga helye.
Te maradj a fak lombjai kozott, az 6zek az 6z-

csapasokon, és az ember Ne hozz az erdobe szemetet!
a turistadsvényeken! Igy zavarjuk legkevésbe A szemétnek a kukakban a helye!
egymast. Az emberek, éjszakai satorozasaikkal, 4 lenne, ha az emberek is tigyelnének
| ~ valamint veszelyes erre, folosleges dolgaikat
sziklamaszasaikkal sok erzekeny élohelyet hatizsakjukba raknék, és nem
haboritanak és tonkretesznek. hagynak itt az erd6ben. Hany kedves

bogarat és cickanyt [attam mar
uvegbe szorulva elpusztulni, vagy
kismadarat zacskoba gabalyodni...

Az erdo egyik legnagyobb ellensége a
tlz, amivel az emberek sokszor nagyon
felelotlenul bannak.

Ez minden erddlakot elpusztithat.

- Jo-jo, ezt mar mind hallottam! De még mindig nem
ertem, hogy miéert nem szabad ilyeneket tenni?
- Ne légy tlrelmetlen! Kdévess engem az
osvenyemen, és sok ujat tudhatsz meg.

- Teach me Granddad Dormause how to be like you, since all the animals in the forest love and honour you.
- The most important thing to learn is to behave in the forest in such a way that will be good for all living things.

Don't hurt those who live here - don't pick the flowers, don't tear leaves off trees, don't rob bird's nests and in turn they will respond by
telling you stories, hiding you and waking you with bird-song. Try not to disturb the sounds of tranquillity by quarrelling with other dor-
mause children. Don't bring rubbish into the forest! It would be good if people took their rubbish away in their backpack and put it in
bins where it belongs. I've seen too many bugs and shrews trapped to die inside bottles, or little birds tangled up with plastic bags. You
stay up in the trees, the deer in the clearing and man on the tourist trail. That's how they don't disturb each other.
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NE SZEDJ VIRAGOT!
DON'T PICK THE FLOWERS!

- Nagyapo nem értem,miért nem szabad viragot szedni?

- A viragokbol fejlédik a mag, beldlik lesz a termés. Ha te leszeded a
viragot, az adott ndvény 6sszes viragat, akkor abban az évben nem lesz
lehet8sége, hogy magokat neveljen és igy szaporodhasson. Altalaban a

legszebb viragokat szedik le - ez sem jo, mert igy folyamatosan csak a

“silanyabb” novényeknek van lehetbéséglk a szaporodasra. Igaz, hogy sok
viragos noveény sarjakkal, hagymakkal, gumodkkal és sok mas praktikaval
ivartalanul is tud szaporodni, azonban a viragok letépése ezeket a
novényeket is sok energiatol fosztja meg. Raadasul a legtdobb virag 1-2 ora alatt
elhervad a kezedben, s te kobnnyedén megszabadulsz tdle.

Nem maradt volna szebb, ha otthagyod a tovén?

- Why mustn’t | pick flowers?

- Flowers produce seeds. If you pick the best flowers then they won’t have any

seeds to produce more flowers. The plants that don’t reproduce with seeds, but

with rhizomes, onions, tubers also suffer if you pick their flowers, since you take

away the energy they spent producing them. Anyway, most flowers wilt in your

hand within 1-2 hours after picking. Woudn’t they have looked pretty for longer
had you left them on their plant?
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NE TERJ LE A KIJELOLT UTVONALROL!
DON'T LEAVE THE MARKED TRAIL!

- Nagyapo! Azt sem ertem, miért nem szabad az embereknek
letérni a turistaosvenyekrol!

- Az ember nagyon nagy termetd a legtobb élélényhez képest. Raadasul
errefelé nyaron nagyon sokan jarnak. Ha letérnének az 6svéenyrél,
akaratlanul is apré novények toveit taposnak, melyek aztan elszaradnak,
igy az elsO esO lemossa azt a kevéske kis talajt, ami évszazadok soran
nehezen gyllt 6ssze, és éppen ezek a kis novények Oriztéek meg. Ezutan csak a
csupasz kovekben gyonyorkodhetunk. Emellett, ha elhagyjak az 6svényt, sok
rejtozkodo életmodot él6, nagyon félénk allat nyugalmat is megzavarjak. Azt
szeretnénk, ha az erdd egyetlen lakdja sem koltozne el emiatt. Az embereknek is
jobb, ha az utakon maradnak, mert ezek mentén tajékozdodast segitd tablak,
esObealldk vannak, igy eltévedni és bdrig azni is nehéz. Nem is beszélve a
kornyéken gyakori betegségeket terjeszto kullancsokrol! Ezek az élosdik csak
a slrl novéenyzetben és a fliben érzik jol magukat.

- | don't understand why people mustn't leave the tourist trail!

- Man is very large compared to most living beings. When a lot of people visit
the forest tread on some of the tiny plant stems, these dry out and the first rain
will wash away the small amount of soil which nature has
gathered over centuries and which the plants have retained. Then only bare
stones will be left. Also we wouldn't like any of the shy animals, who live hidden
in the forest to move away because of people not keeping to the trail. As there
are information boards and rain shelters along the trail, it is also better for
humans to keep to the path, not to mention the diseases spread by ticks which
live in the long grass and dence vegetation.
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A SZEMET
RUBBISH

- Nagyapo! Mi az hogy szemeét?
- A szemét az, amire nincs mar szukségunk.
- Akkor szemet a mogyoro héja és a nagy bukkfa altal elhullajtott lomb is?
- A mogyord heja, a lomb vagy akar egy elhullott allat teteme, mind-mind
taplaléka valamilyen allatnak vagy gombanak, ezért az erdében néhany éev
alatt teljesen lebomlanak, hasznos anyagaik visszakerulnek a talajba,
hogy azutan taplalékul szolgaljanak a novényeknek. Ezért mi - allatok és
novények - valdéjaban nem szemetellnk.

- Az ember sem termelt szemetet, amig csak természetes anyagokat hasznalt
élete soran. Amiota a termeészettdl elidegenedve él, még a természetes
hulladékot (pl. krumplihéj, almacsutka) is mesterséges anyagokba (pl. mianyag
szemeteszsakba) csomagolja, hogy ne tudjon lebomlani, és ezaltal tovabb noveli
a szemeét mennyiségét. A szeméthegyek gyors novekedését csak ugy lehet
megakadalyozni, ha mindenki mértékkel hasznalja a természettdl idegen
anyagokat, a hulladékokat szétvalogatva gyijti, és amit csak lehet (fém, papir,
uveg, mlanyag), azt ujra felhasznalja.

- Granddad Dormouse what is rubbish?
- Rubbish is what we no longer need.
- Then are hazelnut shells and fallen leaves also rubbish?
- Nut shells, leaves or even dead animals are all food for some creature
or fungus and will totally return to the soil to become food for plants.

That's why animals and plants do not produce any rubbish. When Man only
used natural materials, there was no rubbish. Fast growing rubbish mountains
can only halted by people using less unnatural materials, by selective rubbish
collection and by reusing everything which can be reused (metal, paper, glass,

plastics).
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CSERSZOMORCE
SMOKE-BUSH

- Nagyapo, Nagyapo, nézd ott, ott ég az erdo!
- Ne ijedezz Kisunokam! Azok csak pirosra szinezédott levelek.
Gyere, nézzik meg kozelebbrol!

Latod, ez egy cserje, ugy hivjak, hogy cserszomorce. llyenkor 6sszel nagyon
szép tud lenni. Igen am, de ez egy nagyon kényes novény! Csak a meszes
foldon fordul eld, és az ilyen helyeken is inkabb ott, ahol nyiltabb mar az erdg,
tobb a napfény,. Ahhoz, hogy ilyen szép szine legyen, az id6éjarasnak is be kell
segitenie. Csak akkor valnak tlGizpirossa a levelei, ha éjjel hdvos van, nappal
meg j6 meleg. Van ugy - hldvos, csapadékos 6sz esetén - hogy nem tud ilyen
szépre szinezodni.

- A cserszomérce a csertolgy rokona?
- Nem, nem Kisunokam, de ugyanarroél kapta a nevét.

Sok benne a csersav (akar a csertolgy kérgében), amit b6rok kikészitéseére,
cserzésére hasznaltak régen. Egykoron nagyon fontos cserz6- és festOszer
volt, ugy is hivtak, hogy timarfa. Sargafanak is hivtak, mert lombja és fiatal aga
sargara fest. Viragzas elott szedtek leveleit, megszaritottak, majd hasznalat
elott megfbzték és leszlirt fozetében 1-2 6ran at melegitették a festeni kivant
anyagot. Parékafaként is ismerték. Szerinted miért?

- Granddad, Granddad, look the forest is on fire!!

- Don't worry grandson!

Those are just the red leaves of the smoke-bush. It only grows in limey soil and
needs sunshine. The leaves will only turn red if there are cold nights and warm
days. They used it in the olden days for curing skins. Its leaves and young shoots
were used to dye materials yellow. Why do you think it was also called a
wig-tree?
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AZ ERDO GONDOZOI
THE CARETAKERS OF THE FOREST

- Nagyapo, Nagyapo, kik azok a z6ld ruhas emberek? - Ok az erdd
gondozdi. - Ugy gondozzak az erddot, ahogy pelemama engem?
- Hat, nagyjabol...

Az erdd gondozoi megosztjak egymas kozt a feladatokat. Az egyik csoportba
tartoznak az erdészek. Oket f6leg a fak érdeklik. Kivagjak az oreg, beteg
példanyokat, uj csemetéket lUltetnek. Ha az embereknek szikséguk van fara,
akkor 6k jelolik ki, melyeket lehet kivagni. Igyekeznek ezt ugy tenni, hogy ne
legyenek majd fak nélkuli nagy-nagy lUres foltok. Sajnos sokszor a mi kedvenc
lakhelyeinket is kivagjak. A masik a természetvéd8k csoportja. Ok védenek meg
minket a gonosz emberektdl. Megblntetik azokat, akik bantanak minket,
szemetelnek, szennyezik ivovizeinket. Szamon tartjak, hogy mennyien vagyunk
és igyekeznek az erdot érintetlenul hagyni, hogy tovabbra is kedvunk legyen itt
élni csaladunkkal egyutt. A harmadik csoport a vadaszoké. T6luk minden allat
retteg. Minket, peléket nem bantanak, igy nekink konnyebb belatnunk, hogy
munkajukra szukségunk van, ha még sokaig szeretnénk itt élni. Kilovik a beteg
nagyvadakat, csokkentik a rokak, vaddiszndok, 6zek, szarvasok, nyulak szamat,
amiket a régen kipusztitott nagyragadozok (medvék, hiuzok, farkasok) ettek.

- Granddad Dormouse, Granddad Dormouse, who are those
men in green? - They are the caretakers of the forest. They look after the
forest like Mummy Dormouse looks after you.

Some are foresters, who cut out the old trees and plant new ones. Sadly
sometimes they cut down out favourite habitats. Others are environmentalists.
They fine those who hurt us by throwing rubbish away and spoiling our drinking
water. They keep records of our numbers and try to keep the forest the way we

like our families to live in it. The third group are the hunters. All animals are
terrified of them. They don't harm us dormice, but shoot the sick large game
and the foxes, wild boar, deer, stag, hare, that used to be eaten by large preda-
tors such as bears, lynx, wolves.
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RAGADOZO MADARAK
PREDATOR BIRDS

- Psszt! Lapulj, meg ne moccanj! - De...
- Csond legyen! - ...
- Most mar elmult a veszedelem.
- De nagyapo! Milyen veszedelem? Nem lattam semmit! Miért kellett
mozdulatlanul cséndben lapulnunk?

Vannak olyan madarak, amik fent magasan keringenek, szemuk éles, szarnyuk
gyors, €s jaj annak, akire lecsapnak. Minden énekesmadar, kisemlds ismeri és
feli 6ket. Sokféle madar van, mindnek mas az arnyéka, de a ragadozoké
0sztonos ijedelmet valt ki valamennyitinkben. Rovid a nyakuk, a cséruk horgas,
szarnyuk és farkuk hosszu. Hangos vijjogassal adjak tudtunkra, hogy 6k a
levegd urai. A leggyakrabban az egerészolyvvel talalkozhatsz, és itt vannak
kisebb rokonaik a vércsék és a sélymok is. Altaldban a nyiltabb teriileten
szeretnek vadaszni, de nem art az ovatossag, mert a héja és a karvaly a
legs(iriibb lombok kdzt is utolér. Ejszaka - amikor mi is sokat maszkalunk az
agakon - a baglyok valtjak fel 6ket. Tolluk puha, roptik hangtalan, karmuk éles.
Kitdnbden vadasznak a sotéetben. Szemuk nagy, elére nézd, hallasuk tokéletes.
Rank a legnagyobb veszélyt a macskabaglyok jelentik. Az erdei fulesbaglyok

beérik egerekkel és pockokkal.

- Quiet! Don'move! - But...
-The danger has past now.

There are some birds that soar up high, they have sharp sight and a deadly
blow. All songbirds and small mammals dread them. Their shadow is distinct
with their short neck, curved beak and long tail. You will most often come
across the buzzards and their smaller relatives the kestlers and the goshawks.
They usually hunt on open ground, but you do need to be careful, as some will
catch up with you even in the thickest foliage. At night, when we are often out
on the branches, the owls take their place. They silent flight and sharp claws.
They are excellent night hunters, with large forward-looking eyes and perfect
hearing. The howlet is our biggest threat, the forest eagle owl is contented with
mice and voles.
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GUBACSOK
OAK-APPLES

- Nagyapo nezd, labdak nottek arra a levélre! Amott meg karmok! Itt lent
a foldén is van néhany - de jo ezzel dobalodzni! Hogy kerlltek ezek ide?
- Ezeket a kinovéseket gubacsoknak hivjak.

Altaldban valamilyen rovar: gubacsdardzs, gubacsatka, gubacsszunyog,
gubacstetl vagy gubacslégy hatasara képzédnek. A gubacsdarazsak tobb mint
kétharmada a tolgyfakon él. Nagyon valtozatos kindovéseket tudnak okozni. Az
egyik legnagyobb gubacs a magyar gubacs, ebben akar 4 évig fejlédhetnek a

larvak. Mivel ez is tolgyon képzddik, nagyon magas a csersavtartalma, ezért
réegen bOrcserzéshez gyljtotték. A gubacs ugy jon |étre, hogy a rovar n6sténye a
kedvenc noveny levelébe, hajtasaba, rigyébe vagy viragaba tojja petéit.
A petébdl kifejlodd larva miatt n6nek a gubacsok. Erre a larvanak azért van
szuksege, mert itt jOl el tud bujni, és bésegesen taplalkozhat, mig feln6tt nem lesz.

- De hisz ez a labda lyukas!
- A gubacson lehet lyuk azéert, mert mar a larva kifejloédott,
és kiragta magat a gubacsbol.

Van ugy, hogy a madarak: cinkék, harkalyok nyitjak ki a gubacsot, és eszik ki
belGle az izletes larvat. Egy-egy ilyen finom larvacsemegének
mi is nagyon orulunk!

e
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- Granddad, how did those balls grow on the leaves?
- They are called galls and are caused by insects, like the gall-wasp,
rust-mite, gall mosquito, gall flea or gall-gnat, when the larvae grow, so
balls are formed, where they can hide and eat until they become adults.

Many gall-wasps live on oak trees, making many forms of oak-apples. Inside
one of the largest galls formed on oak trees, the Hungarian gall, larvae
sometimes take 4 years. It was collected in former times for tanning leather.
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MADARHANGOK
BIRD SOUNDS

- Olyan csodalatos dolog hallgatni a madarak énekéet! Ettdl olyan kellemes
lesz a tavaszi erdd. Ennéel csak az lenne jobb, ha fel is ismerném, hogy ki
enekel. - Néhany konnyebben felismerhetd madarhangra megtanithatlak...

A harkalyfélék hangosan kopacsolnak a fan, ez alapjan konnyedén meg lehet
Oket talalni. A fakopancsok hangja rovid, kialtasszerd "csikk" vagy "cstkk", a
fekete harkaly és a zold kullé kialtasa hosszabb "kru-kra-kru" vagy "kju-kju-kja".
A szarka csorog, kettagu, kattanasszerl hangon: "csak-csak-csa-ka", a szajko
hangja messze hangzo, érdes "skréek". A szajké remek hangutanzo, ezen kivul
meg mas madarak hangjat vagy kutyaugatast, motorzugast is hallat.

A csuszka fémesen csengd "tvitt, tvitt, tvitt" hangjat is konnyd felismerni.
ldonként lagyabb "szit-szit" hangon beszélget vagy "vuj, vuj, kuj, ktj" hanggal
énekel. A cinegefélék csoportosan jarnak. Legjellegzetesebb a széncinege tavaszi
éneke:"nyitni-kék, nyitni-kék, kicsit-ér, kicsit-ér". Az 6szapok szinte
nyughatatlanul, gyorsan mozognak, hangjuk haromtagu "szri-szri-szri" vagy
éles "ti-ti-ti". Ha nagyon szép, messze hangzo, ezustdsen csengd éneket hallasz
(f6leg tavasszal), nagy valoszin(iséggel az erdei pinty énekét hallgatod.
Sotetedéskor pedig a fulemule kezd el varazslatos hangon énekelni.
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- It is so wonderful to listen to the birds, | just wish | could tell which one
is singing! - The woodpecker family knocks loudly on the tree, the
witwall makes a short shoutlike noise of "chikk" os "chookk", the cries of
the black woodpecker and the green nuthatch are longer
"krew-krew-krew" or "kew-kew-kew".

The magpie chatters with a clicking sound "chahk-chahk-chah-ka", whilst the jay
has a far-reaching harsh sound of "shkrayck"” or copies the sound of other birds,
and sometimes other things like barking or the sound of an engine. The metalli-
cally ringing "tvitt, tvitt, twitt" "sit-sit" or "vooy, vooy, kooy" sound of the
wall-creeper is also easy to recognise. The spring song of the titmouse is the
most characteristic: "nyeitni-cake, nyeitnicake, kichit-eyr, kichit-eyr". The
quick-moving long-tailed tits have a three syllable cry "sri-sri-sri" or the sharp
"ti-ti-ti". The forest finch has a very beautiful clear song, whilst at dusk you can
hear the magical song of the nightingale.
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CSALAN
NETLES

- Nagyapo! Megcsipte az orromat! Ez faj!
- Ugy latom, csalanba pottyantal! - Jujj de viszket!
- Ne vakard, és kis ido mulva elmulik.

A csalan felliletén csalansz8rok taldlhatdak. Ugy néz ki egy-egy csaldanszér,
mint egy injekcids tld, aminek a végét egy gombdcske zarja le. Amikor
hozzaérsz a csalanhoz, a gdmbdcske letorik, a tld a borodbe furddik, igy
juttatva be a tdben Iévd viszketést okozo anyagot. Ez az anyag olyan, amilyet a
sajat szervezeted is eldallit, igy aztan, ha egy kicsit varsz, hamarosan
felszivodik, és elmulik a viszketeés.

- Utalatos egy novény!

- A csalan az egyik leghasznosabb novényunk.

Nagyon igénytelen, termékeny talajon mindenutt el6fordul. Tapnodvénye sok
szép lepke - mint a nappali pavaszem vagy a C-betls lepke - hernyojanak,
szaranak rostjait meg lehet sz6ni, akar a kenderét, gyokere sarga festéket ad.
Az a viz, amiben hosszabb ideig csalant aztattak, kitdné permetlé sokféle
kartevo ellen. Régen a kotlésokat csalannal csapdostak, hogy meguljék a
tojasokat, és a reumas emberek fajo testrészeit is csalannal kezelték. Magas
vastartalma miatt vérszegényseg ellen hasznaljak, de mint altalanos

etes.

k&) ;_,{T 4

- Granddad Dormouse! Ouch! My nose has been stung! Ooaah, it itches!
- If you don't scratch, it will go away.

The nettle is covered with hairs, which are like injection needles with a tiny ball
on their tips. When you touch the nettles these balls break off and the needle
releases what makes you itch, as it burrows into your skin. The
itching stops as soon as your body absorbs it.

-What a horrible plant!

Nettles are one of our most useful plants, providing food for the peacock
butterfly's caterpillars and many others. Its stem fibres can be woven and its
root is used as a yellow dye. They also use it as a pest control. Hens used to be
encouraged to become broody by swashing them with nettles, and rheumatic
pain was treated with nettle sting. It is also a medicinal herb.
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FAGYONGY
MISTLETOE

- Nézd ott - lehullottak a fa levelei, es most ugy néez ki, mintha
tobb nagy-nagy zold labda llne az again.
- Az nem zold labda, hanem egy érdekes novény: a fagyongy.

A fagyongy levelei télen nem hullanak le. Félparazita, ami azt jelenti, hogy zdld
szin(, tehat fotoszintézisre (tapanyag elballitasara napfény segitségével)
képes, de a gyokerei nem érnek a talajba, hanem a gazdanovény (valamilyen
fafaj) kérge ala hatolnak, onnan szivjak ki a vizet és az asvanyi anyagokat.
A fagyongy bogyoi novemberben érnek be, amikor kevés a taplalék és igy
édeskés izikkel sok madarat lakatnak jol. Cserébe a madarak széles korben
terjesztik a fagydngyot. Ujabb dgakra szallnak, Grilékikkel a fagydngy magvai
érintetlenll tavoznak, amik aztan megtapadnak a fa agan és kicsiraznak. A
magvak megtapadasat a bogyokban levd ragacsos anyag segiti el6. Régen a
fagyongy ragadods bogyoibol légyfogd és madarfogd enyvet, vagy vizalld
faragasztot is foztek. A fagyongyot sok nép szent novényként tisztelte,
helyenként Karacsonykor a szeretet és boldogsag jelképeként diszes csokorba
kotik. A fagyongy egyben gyogynovény is, véernyomas-csokkentoként,
gorcsoldoként, idegnyugtatéként hasznaltak, de nagyobb mennyiségben
mergezol is lehet.

- Look where the leaves have fallen there are lots of big-big
green balls on the branches.
- Those are a valuable plant, mistletoe.

Mistletoe leaves do not fall off in the winter, it is a semi-parasite, which means
that its roots penetrate beneath the bark of the host tree to get the water and
minerals it needs. The sweet-tasting mistletoe berries ripen in November to
feed many birds. In exchange the birds spread the mistletoe seeds as they stick
to the branches, and later sprout. The sticky berries were used to make flytraps,
bird catching glue and water-resistant wood glue. In some places at Christmas it
is a symbol of love. Mistletoe is a medicinal herb, although large quantities can
be poisonous.
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A PELEKROL
ABOUT DORMICE

- A szarka most hozta a hirt a Bakonybdl, hogy Bogyd néni idén nem sok
mogyorot talal. Remélem nem fog éhezni a gyerekekkel!
- Ki az a Bogyo néni, Nagyapo? - A rokonunk. - Mit jelent, hogy rokon?
- Bogyo néni mogyoros pele, mi viszont nagy pelék vagyunk.

K6zos csaladba tartozunk. Ez azt jelenti, hogy sokban hasonlitunk egymasra,
de azért sok kiilonbség is van koztiunk. Mi kétszer olyan hosszuak és haromszor
olyan nehezek vagyunk, mint a mogyoros pelék, és a bundank szine szlrke.
A mogyoros pelék barna bundajuak, sohasem fognak beszurkilni. Olyan kicsik,
hogy akar egy pocokkal is 6sszekeverhetnénk 6ket. A pocokkal viszont csak
tavolabbi rokonsagban vagyunk.

- Miért, hisz az erdei pocok asszonysagnak is olyan barnas bundaja van,

mint Bogyo neninek!
- Nekunk peleknek bozontos a farkunk, nincs ilyen egy egérnek és pocoknak sem.

Ezen kivil mi inkabb a magasabb helyeket (bokrokat, faagakat vagy akar
hazak padlasait) kedveljuk, éjszakai életet élink és téli almot alszunk. Bogyo
nénin, a mogyoros pelén kivul csak egy kdzeli rokonunk él Magyarorszagon, az
erdei pele, de vele itt a kdrnyéken még senki sem talalkozott.

_ -t--!-“_;':«'Q . 1 L _A |

- Magpie has just brought the news from the Bakony Mountains that
Auntie Berry cannot find many nuts this year. | do hope she and the
children don't go hungry!

- Who is Auntie Berry, Granddad Dormouse?
-She's our relative, since she's a blich, and we are large dormice.

We belong to the same family, but we are twice as long and three times as
heavy as bliches are and our fur is grey, whereas theirs is brown. They are so
small that they could even be mistaken for our distant relatives, the voles. We

have bushy tails, mice and voles don't. We prefer to live up high in branches and
attics. We are active at night, sleep throughout the winter.
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MAKKOK
ACORNS

- De finom ez a hosszukas izeé, és meg kalapja is van!
- Nem izé az Kisunokam, hanem makk, és ami a végén van, az a kupacsa.
- Honnan kertlt ide ennyi egy halomba? - A makk a tolgyfak termése.

A tolgyeket konnyl felismerni mélyen karélyos leveleikr6l. A mi erdénkben a
csertolgy a leggyakoribb, melynek a kupacsa bozontos. Sokfelé molyhos tolgyet
Is [athatsz, ahol még a kupacson talalhatdo kupacspikkelyek is szurkén
pelyhesek (molyhosak). Erdeinkben elterjedt tolgyfajok még a kocsanyos tolgy,
a kocsanytalan tolgy és a bevandorlo voros tolgy. A kocsanyos és a
kocsanytalan tolgy a termeésérdl kapta a nevét, arrol hogy a makkok kocsanyon
(2-5 cm-es nyélen) vagy anélkul Glnek a gallyakon. A voros tolgynek egészen
lapos, tanyérszerd kupacsa van, a makk csucsos.

- Miért tudsz ennyit a makkokrol, Nagyapo?
- A makkok a legfontosabb taplalékok a pelék szamara, de a legtobb erdei
allat is kedveli ezeket, az egerektdl a vaddisznoig.

Néha emberek is jonnek és 6sszeszedik a legszebb makkokat, mert - azt

mondjak - uj erdét nevelnek beldlik. Fontos, hogy te is mindent megjegyezz!

- Yummy, this long thing is tasty, and even has a funny hat!
- That's an acorn and its acorn-cup. Oak trees produce acorn.

These trees have lobed leaves. Our forests mainly grown moss-caped oak,
which have bushy-topped acorn-cups. You can also see a lot of wooly oaks,
where even the scales on the acorn-cup are covered with a grey down. In our
forests the common oak grows its acorn on 2-5 cm long stems, the acorn of the
chestnut oak grow directly on the branches and the acorns of the migrant red
oak are pointed with flat acorn-cups.

- Why do you known so much about acorns Granddad Dormouse?

- You must remember that acorns are the most important food for dormice
and most forest creatures like them.

Even people pick acorns when they want to plant a new forest.
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UTAZAS OKORNYALON
TRAVELLING ON AIR-THREADS

- Nagyapo, mar megint ram ragadt egy!
Elegem van ezekbdl a replild ragados szalakbol!
- Ezeket a fonalakat okornyalnak nevezik.

Ezek végén utaznak a kispdkok minden &sszel. Altaldban sok kispdk bujik ki
egyszerre egy petezsakbol. Mindnek élelemre van sziuksége, és egy helyen
nincs elég mindenki szamara, ezert szét kell szélednituk. Felmasznak egy
kiemelkedd pontra, szembefordulnak a széllel és egy hosszu fonalat
eresztenek a szélbe. Amikor mar elég hosszu a fonal és a szél jol bele tud
kapaszkodni, akkor a pokok a levegbbe emelkednek. Azutan utaznak, mig a
szal meg nem tapad valahol. Akar a te fejed bubjan. Megfelel6 iddjaras kell a
replléshez, meleg levegd és gyenge szell6, mint amilyen a mai nap. Nem csoda,
hogy nem tudsz az 6kornyalbol kikeveredni! Rendkiviul erés a pokfonal.

A legerosebbek nehezebben szakadnak szét, mint az ugyanolyan vastag drot.

- Granddad! There’s another one, I've had enough of these
threads sticking to me!
- These are called air-threads and every authumn little spiders travel on them.

e e ————

They climb to a point which stands out, face the wind and let out a long thread

into the wind, which lifts the spiders into the air until the thread sticks to
something, like even the top of your head. Today is a good day to fly,
with warm air and a slight wind.
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POKOK
SPIDERS

- llyen fonalak mar maskor is ram ragadtak, pedig nem is fujt a szél és
kispokokat sem lattam. Hogy lehet ez?
- A pokok egy része furfangos vadasz, csapdat készit, hogy a repuld
rovarokat is nyakon csiphesse.

Mindegyik pokfaj jellegzetes haldt készit és az abba beleragadt figyelmetlen
aldozatokkal tomi meg a hasat. A legszebb kerek halot a keresztespokok
készitik, a zugpodkok lepelhaldét szOnek egy tdlcsér alaku buvohellyel. Az egyik
legérdekesebb pok a darazspdok, mely a tisztasokon szovi haldjat. Ebbe még
rovarcsalogato képet is készit, semmit sem bizva a véletlenre.

Mas pokok lesb6l tamadnak, igy a karolé pokok egy-egy viragba cslcsulnek
bele, ott varjak aldozatukat, és olyan jol alcazzak magukat, hogy szinuk
egybeolvad a virag szinével. A hunyopok gyonyord zold szinével a levelek kozott
szinte észrevétlen. A farkaspokok nappali kobor vadaszok, gyorsan szaladnak
meg akkor is, ha naluk nagyobb petezsakjukat cipelik a hasuk alatt. Nekem a
nagyszemuU ugropokok a kedvenceim, mert igen mulatsagosak, ahogy pattognak.

- Threads like this have stuck to me before when there wasn’t any wind
and | didn’t see any tiny spiders either, why?
- Some spiders are crafty hunters, they make a trap to catch flying insects.

Every type of spider makes a characteristic web to feed themselves with
unsuspecting victims. The prettiest round web is made by epeirid spiders, whilst
another spider weaves a mantle web with a funnel shaped hiding place.
The wasp spider makes its web complete with a picture to lure insects.
One spider that attacks from hiding places is the camouflaged laterigrade,
which sits in a flower waiting for its victim, another is the beautifully green
hiding spider. Wolf spiders are very fast even when carrying their egg-sack,
larger than themselfes. My favourites are the funny large-eyed jumping spiders.
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ERDEI SIKLO
FOREST GRASS-SNAKE

- Nagyapo! Olyan félelmeteset lattam a szomszéd fan, hogy aludni sem tudok.
- Nyugodj meg Kisunokam! Meséld el mitél reszkedsz ennyire?
- Egy nagyon hosszu, ijeszto allat maszott a szomszed fan, ami egy kicsit
sem hasonlitott az ismerdseinkre. Kepzeld el, meg labai sem voltak. Alig
tudtam észrevétlenil elosonni eldle.

- Nagyon okosan viselkedtél Kisunokam.

Ez az allat a pelék &6si ellensége, az erdei siklo lehetett. Konyortelen vadasz,
ha éhes, sehol sem vagyunk el6tte biztonsagban, mert barmelyik fara fel tud
maszni, pedig - jol lattad - még labai sincsenek. Hiaba bujunk el odvainkba, oda
is képes minket kovetni, mert ahova mi befértnk, 6 is befér. Szerencsére, ha
egyszer jollakott, utana napokig biztonsagban vagyunk, mert nagyon keves
zsakmannyal is beéri. Nem szégyellem, hogy felnott léetemre félek tble, hiszen
meég az emberek nagy része is megborzong a lattan, pedig rajuk nézve teljesen
veszeélytelen, hiszen mérge sincsen.

- Granddad! | saw something so terribly frightening on the next tree that
| can’t even sleep. It was very long and didn’t even have any legs, | hardly
managed to get away unnoticed from it.

- You were very clever to do so, that animal is the most ancient enemy of
all dormice, the wood grass snake.

He is a merciless hunter, climbs any tree when hungry, and dormice are not
safe from him anywhere. It’s no good hiding in our holes, he can fit into
anywhere we can. Luckily once he’s full up, and he doesn’t need a lot, we’re
safe for a few days. Even most people shudder at the sight of him, although he’s
totally harmless for them.
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CSODABOGYO
BUTCHER’S-BROOM

- Nezd Nagyapo! Milyen szép piros golyot talaltam az erddben. llyet meg nem
is lattam, kepzeld, egy level kbzepebol nott ki.
- Ha egy kicsit csendben lellsz, akkor elmesélek errél a golyorol
egy érdekes torténetet...

Valamikor régen élt egy novény, akinek nem jutott elég viz, hogy szép bogyodkat
neveljen. A levelei nagyon szomjasak voltak, mert folyton elparologtattak azt a
kevés vizet is, amit a gyokeér fel tudott szivni a foldbdl. Mikor mar majdnem
kiszaradt emiatt, végso elkeseredésében megszabadult ezektdl a pazarlo
levelektdl. Ott maradt hat a novényke csupaszon, levelek nélkul. A kiszaradastol
megmenekult. Késb6bb, amikor mar tobb vize lett, elkezdett sovarogni a levelei
utan, mert igy nem tudott elég gyorsan ndni. A levelei azonban végleg elvesztek.
A novénvyke el6szor elszomorodott, majd gondolt egy nagyot és a csupasz szarait
kezdte levél formajura néveszteni. Es sikerilt neki, Gjra olyan szépen zdldelt,
mint azeldtt. Erre a kis furcsa kalandjara pedig mindig emlékezni fog, mert a
viraga ott maradt a levéllé valt szar kozepén és szép piros bogyodva érett. llyen
bogydja egyetlen mas ndvénynek sincs, ezért 6t azota csodabogydonak nevezik.

- Look at this nice red marble growing out of the centre of the leaf!

Once upon a time there lived a plant, which didn't get enough water to grow
beautiful berries. To save itself it shed all of its leaves. Later when it had more
water it wished it would have leaves again. But the leaves were gone forever, so
it started shaping its bare stem to look like leaves. It will always remember this
adventure, because its flower was left in the middle of the stem that had turned
into a leaf, and became a nice red berry. No other plant has such a berry, which
iIs why in some places they call it "wonder-berry".
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DOLOMIT
DOLOMITE

- Hogy kertll ide ez a rengeteg fehér kavics és por? Ezt is az
emberek hordtak ide, Nagyapo?

- Nem, éppen forditva, ezt elviszik tolink az emberek, mert
utak, hazak épitésére hasznaljak.

Ez ugyanis egy k6banya és ezt a kovet dolomitnak hivjak. Ez az egész nagy
hegyvidék, ahol mi élunk, ilyen fehér k6bdal all. Csak nagyon vékony talajtakaro
boritja, oly vékony, hogy sok helyen ki is latszanak a sziklak.

- Honnan kertllt ide ez a rengeteg fehér k6, ha nem az emberek hordtak ide?
- Keletkezése alapjan a dolomitot uledékes kbzetnek hivjak,
akar a mészkovet vagy a margat.

Akar hiszed, akar nem, itt réegen egy nagy tenger vize hullamzott. A tenger
meleg vizében sok-sok meszes vazu allat (pl. csiga, kagylo) élt. Ezeknek az
allatoknak a maradvanyai halmozddtak fel a tenger fenekén sok millié év alatt.
Aztan a tenger egyszer csak kiszaradt, ez a fehér kbzet felfelé kezdett
emelkedni és ez az egész hegység kerekedett ki belble.

- How did all this white stone and dust get here?
Did people also bring this here?
- No, they take it away to bild roads and houses.

This stone is called dolomite and this is a quarry. Here all the mountains are
made of this white stone and are only covered with a thin layer of soil. Long ago
there was a large sea here. Warm water creatures with calcareaus frames like
snails and shellfish lived here. The remains of these animals deposited at the
bottom of the sea to become white aqueous rocks, dolomite, limestone and
marlstone forming a whole mountainous range.
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REPULO VIRAGOK
FLYING FLOWERS

- Nagyapo! Tele van a kis tisztas ide-oda repkedd viragokkal. Ilyen
szépet en meg nem is lattam!
- Nézzuk csak, milyen csodat lattal megint?

A, mar értem. Nyar van és kibujtak a lepkék a babjukbdl, azokat Iatjuk. Viragrol
viragra repdesnek, mert ott talalnak ennivalot, a nedves foldon pedig vizet
nyalogatnak a nyelvikkel. Nézd milyen hosszu, podrott nyelvik van! Van itt
mindenféle szin( és rajzolatu. Az egyik legszebb a nappali pavaszem nagyon

furfangos am! Hogy a madarak fel ne faljak mit tehet? Elbujni nem tud, hiszen a

viragok korul kell repkednie. A gyors roptid tollasokkal nem veheti fel a versenyt,

hamar utolérik. Ezért alruhat 6lt, szarnyara olyan nagy szemeket noveszt, hogy
a madarak megijednek téle, és nem merik bantani. J6l becsapta 6ket, ugye?

- Granddad! The clearing is full of tiny flying flowers, what a pretty sight!

It's summer and butterflies of all colours and designs have just emerged from
their pupae. They drink water from the wet ground with their long curled
tongue. The crafty daytime emperor moth tricks birds with the big eyes on its
wings, so that they don't eat it.
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VADVEDELMI KERITES
GAME FENCING

- Nagyapo! Miert épitenek az emberek a mi erdonkbe keritest?
- Az emberek nagyon sok fat hasznalnak, pazarloan bannak
ezzel is, mint mindennel.

7/ 77

Ezért aztan idordl idore kivagjak az erdd fait, és aztan ezek helyett vetnek
makkot vagy ultetnek csemetéket. Csakhogy a vaddisznok feleszik az 6sszes
makkot a foldrdl, igy nem tudnak felcseperedni. A facsemeték zsenge hajtasai
az O0zek, szarvasok nagyon kedvelt csemegeéi, ha tehetik, leragjak valamennyit.
Ezekbdbl a facsemetékbdl soha nem lesz szép erdd, csak senyvednek és
bokrosodnak. Csak ugy lehet 6ket megvédeni, ha koréjuk magas keritést
épitenek. Ezért |attal keritést az erdbében, ami ott is marad hosszu évekig,
amig a kis fak meg nem ndnek.

- Why are people fencing our forest?
- People are very wasteful and use a lot of wood.

So from time to time they cut down the trees in the forest and plant acorns
or trees in their place. The high fence is there to protect the trees until
they grow tall from forest animals.
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TOVISSZURO GEBICS
BUTCHER-BIRD

- Nagyapo! Az erdei ut mellett lattam egy igazi utonallot. De tényleqg!
- Ne bolondozz Kisunokam, nem vagyok vicces kedvemben.
- De hidd el Nagyapo! Megmutatom, ha akarod.

Ott Ul a bokron, fekete alarcot visel és minden arra tévedo lepkére, szitakotdre,
dongora ratamad. Még azt is lattam, hogy erdei pocok nénit is nyakon csipte.

- Jal Nem uUtonalld az Te kis susu.

VL4

O a tovisszurod geébics apuka, aki a bokorban fészkeld feleségének gyljti az
ennivalot. Ha kikelnek a kis fiokak, akkor a parja is vadaszik majd és
megfognak mindent, ami ehetd és naluk kisebb. Jobban teszed, ha nem
0gyelegsz arra, mert pocok néni utan Te is sorra kerulhetsz!

- Miert van ilyen kilonés neve? Kimondani is alig lehet.

- Furcsa szokasarol kapta a nevet.

Szinte minden elejtett zsakmanyt felszur egy-egy tovisre. Talan kérkedni akar,
hogy lassuk, milyen Ugyes vadasz. De lehet, hogy csak igy talal maganak.

- Granddad! | saw a real highwayman beside the forest road, really.
- Don't be silly!
- There is sitting on the bush, wearing a black mask and attacking all moths,
dragonflies and bumblebees who pass by.

S i
y

| even saw him seize Mrs. Wood Vole. Oh! That's Daddy Butcherbird, taking
food to his wife who is sitting on the nest in the bush. Once the eggs hatch they
will both be out catching anything that is smaller than they are. They got their
name because they spike almost all of their victims onto a thorn, maybe to
show off to everyone, or just to serve dinner.

www.bfnp.hu



Balaton fehvidéki — pE) E APO OSVENYE

BODZA
ELDERFLOWER

- Milyen szép fehér viragokkal teli bokor! Csodalatos illatu!
- Kisunokam, ne szagolgasd olyan kozelr6l, mar igy is sarga az egész orrod!
- Mi ez, mi ez Nagyapo, nem tudok betelni vele!

Ugy vélték régen, hogy a bodzabokor tévében taldlhatd a boszorkanyok fold
alatti tanyajanak kapuja. Ha egy ember a bodzabokor alatt alszik,
boszorkanyokkal almodhat. SOt, a boszorkanyok a seprijuk nyelét is a bodza
fajabol készitik. A bodza nagyon sokrétlen felhasznalhato noévény. Viragjat
kisithetjuk palacsintatésztaban, szorpot vagy akar teat, levest készithetliink beldle.
A bodzavirag gyogynovény: vertisztito, izzaszto, vizhajto, segit a betegeken.
Augusztusra beérnek a bodzabogydk. Nagyon finomak, tele vannak vitaminnal.
Sok madar él vele, errdl arulkodik lilara szinez6dott arulékuk. Vigyazz, mert
ilyenkor nyar végén dsszekenheted a bundad! Lila pelét meg ki latott? A bodza
bogydja nagyon erds festék. Az emberek természetes ételfestékként vagy
textilfestékként hasznaljak. A bodzafa aganak belseje, bélszévete puha, kdbnnyen
kifurhato, ami hasznos dolog sip, furulya, fuvdocsd vagy "bodzapuska”
faragasakor. Van egy kozeli rokona, a gyalogbodza, de ez lagyszaru novény. A
viraga budods, ezért budosbodzanak is hivjuk. Tavol tartja a poloskakat és

- What a wonderful scent these lovely white flowers have!
- Grandson, don't smell so closely or you'll get a yellow nose!
That's elderflower, flowering now in May.

The base of the bush was believed to hide the gateway to witches broomstick
handles were made from the stalks. The elderflower can be used in many ways,
the flowers can be fried in a pancake batter or made into tea, syrup or soup. It is
a medicinal herb. The delicious berries are full of vitamins and ripen in August.
Many birds eat them. You have to be careful not to dye your fur purple. It's a
very strong food and textile dye. The branches of the elderflower are soft inside,
ideal for making whistles, or "elderguns”. The dwarf elder is closely related, but
is a soft-stemmed plant with smelly flowers that keep bugs and fleas away. The
berries are slightly poisonous so learn the difference.
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SZUROS NOVENYI FEGYVEREK
PRICKLY PLANT WEAPONS

- Jaj, Nagyapo seqgits! Beleakadtam! Borzasztoan szur!
- Csak ovatosan Kisunokam! Egy-egy finom gyumaolcs nem ér meg ennyi szenvedeést.
- Csak tudnam, miért ilyen szurosak! - A szeder igy védekezik.

Ha nem lennének tuskéi, az egészet lelegelnék az 6zek, szarvasok. Tuskékkel
felfegyverkezve azonban 6 az ur az erddszéleken, irtasokon. Az elsé evben
hajlékony agakat ndveszt, amik félkort leirva a foldre hajlanak, majd ujra
meggyokeresednek. Ezutan a vesszOk elfasodnak, és a hajtasokbdl alkotott
kerités annyira slrl lesz, hogy a nagyobb allatoknak is nehezikre esik
athatolni. igy foglaljdk el a teret a kis facsemeték elél, és veszik el t6lik a fényt,
am meg is védik 6ket a legelész6 allatoktol. A termése tényleg finom, sok madar
szereti, és az urulékével messze széthordja a magjait. Hasonldan felfegyverzett
a vadrozsa is. Nem irigylem azt, aki beakad az agai kozé!
Mig a tliskéket konnyud letdrni, addig a tovisekkel mar nehezebb elbanni.
A galagonya vagy kokény tovise veszélyes fegyver.

- Granddad help me! I'am caught and its terribly prickly!
- This is how blackberries protect themselves, if it hadn't any
prickles, it would be totally eaten by deer and stag.

Fences made out of brambles even keep large animals out. Whilst they take
away space from young trees they also offer protection from grazing animals.
Birds also eat the tasty berries and carry the seed in their droppings.
The wild rose is similarly equipped with weapons, as are the thorns of the
hawthorn and sloe-bush.
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PELECSEMEGE
DORMOUSE DELICACY

- Annyi makkot ettem mar Nagyapo! Szeretnék valami edességet is kapni.
Azt mondtad, ha mindent megeszek, akkor valami finomsaggal kedveskedsz.
- lgy is lesz. Gyere, masszunk le a magasbdl oda a bokrok kézé! Itt aztan
kedvedre valogathatsz. - Hu Nagyapo! Mennyi finomsag! Azt sem tudom,
melyik micsoda? - A szedret és a bodzat mar ismered, mindkettdé nagyon
egeszseges pelecsemege.

Az én kedvencem meégis a som, piros gyumolcseinek nem tudok ellenallni.
Kar, hogy idén nem sok termett. Jobb években még az embereknek is marad
belble, akik ebbdl lekvart f6znek. A vadrdzsa piros gyimolcsét csipkebogyodnak
hivjuk. A kokény terméséhez hasonldan akkor a legfinomabb, ha mar megcsipte
kicsit a dér - kar hogy mi mar akkor alszunk. A csipkében sok a C-vitamin. Egyél
sokat, és nem betegszel meg egykdonnyen. De nagyon vigyazz! A rézsaszin
termésu kecskerago, a feketéskék termési fagyal és a ragados fagyongy
meérgezOek. Ezeknek a terméseit inkabb hagyd meg a madaraknak, 6k szeretik.

- Granddad, I've eaten so many acorns, can't | have something sweet now!
- Let's climb down to those bushes, and you can pick and choose.
- Wow, so many yummies, | don't even know what's what!
- Blackberries and elderberries are very healthy dormouse delicacies,
nonetheless my favorite is the irresistible cornel-cherry.

In good years people make yam from them. The red fruit of the dog-rose is
called the rosehip and contains a lot of vitamin C. Just like the blackthorn the
fruit is best after the frost. Be very careful! The pink fruit of the euonymus is

poisonous, just like the blue-black privet and the sticky mistletoe!
Leave these for the birds!
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BALVANYFA
AILANTHUS - TREE OF HEAVEN

- Fuj, de budoés van Nagyapo! Csak nem a szeméttelep kbzelebe téevedtiink?
- Gyere, menjunk kozelebb! Most azt hiszem egészen masrol van szo.

Ezeket a fakat balvanyfanak hivjak. Azért ilyen buddsek, mert leveleik
kellemetlen szagu illoolajat termelnek, ami tavol tartja a kartevd rovarokat.
Senki sem szereti ket az erdén. Betolakoddk, Azsidabdl jottek. Az emberek

hoztak 6ket, hogy hazaiktol tavol tartsak a szemtelen legyeket, de ezt,

mint oly sok mindent, nagyon rosszul tették.

A balvanyfak gyorsan nének, sok sarjat hoznak, nem tlrnek meg maguk
mellett senkit, elveszik a tobbiek el6l a fényt, a vizet, a taplalékot és a teret.
Gyokerukben csirazast gatldo anyagokat tarolnak, igy olik ki maguk korul a tobbi
novény novekedeésre kész magvait. Gyokerkéreg kivonatukat az emberek
gyomirtoként is hasznaljak. Fajuk viszont teljesen értéktelen: nagyon hamar
megeszik a gombak, a kalyhaban meg alig ad meleget.

Nincs természetes ellenséguk, ha egy balvanyfat kivagnak sok-sok sarj nd ki
helyette - mintha elpusztithatatlanok lennének. Rengeteg magot termelnek,
amiket messzire fuj a szél, igy hoditanak meg ujabb és ujabb terileteket.

- What a nasty smell! Are we close to a rubbish tip?
- Let's take a closer look at the trees of heaven.

Their leaves produce unpleasant smelling oils, keeping pets away. Everybody
hates these trees. People brought them from Asia to keep flies away from their
houses, but this was a mistake, since these trees take away the light, water,
nutrition and space from other trees. Their roots stop other plants growing,
people use their extract as a weed killer. It does not have any natural enemies
and grows a lot of seeds.
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APRO ELOSKODOK
SMALL PARASITES

- Rendbe hoztad mar magad, Kisunokam? - Utalok tisztalkodni!
- Lehet, hogy a bundad atfésulgetése unalmas dolog, de sok-sok
kellemetlenségtdl megdvod magad, ha nap mint nap megismetled.
- Mirél beszélsz Nagyapo? - Kullancsokroél, atkakroél, tetvekrol.

A kullancsok mindenfelé lesben allnak egy-egy faagon, flszalon, hosszu iddn
at éhezve, hogy valaki elhaladjon mellettik, és 6k ravethessék magukat. Azutan
csapragojukkal megszurjak uj gazdajuk borét és tobb napon keresztul szivjak a
vért addig, mig jol nem laknak. Kovérebbre hiznak, mint mi 6sszel. Lepottyanva

aztan a nostények tobb ezer petét raknak. Kellemetlen viszketést okoznak és

betegségeket terjesztenek. Ezek a betegségek halalosak is lehetnek. Ellene
csak ugy védekezhetsz, ha minden nap atnézed a bundadat és még id6ben
kilakoltatod Oket. A tetvek és bolhak is vert szivnak, az atkak viszont a bOorunk
lehamlé részeivel vagy a faggyumirigyeink valadékaval tomik tele a gyomrukat.
Ha tobb éloskodd egyszerre tamad meg, ugy legyengllsz, hogy el is kdltozhetsz
toluk az 6rok vadaszmezdbkre.

- Have you got yourself smart Sonny! - [ hate washing!
- You might find combing your fur boring, but you could avoid a lot of
unpleasantness by doing so.

Ticks await hungrily on branches and in tall grass to bite into the skin of the
passer-by and suck their blood until they are full. Then they fall off and the
female lays thousands of eggs. They cause itching and spread diseases, which
are sometimes fatal. Your only protection against them is to check for them
daily and get rid them fast. Lice and fleas also suck blood, whilst mites fill their
stomachs with liquid from our skin and fatty glands. You can die if too many
parasites make you weak all at once.
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DENEVEREK
BATS

- Esteledik! Készulédj Kisunokam, mindjart indulunk sétalni.
- Nezd Nagyapo, mik azok a cikazva reptil6 madarak? Latnak a sotétben?
- Deneveérek azok, és nemcsak jol [atnak, hanem meég annal is jobban hallanak.

Nagyon magas hangokat, ultrahangokat bocsajtanak ki, amiket a targyak
visszavernek, ezt a denevérek érzékeny fulikkel fogjak fel, ez alapjan tajékozédnak.

A denevérek nem madarak. Repuldé emldsok, legkdzelebbi rokonaik a cickanyok.
Nincsenek tollaik, szarnyuk egy bérhartya, ami a kézujjaik és a labszaruk kozott feszul.

- Tudom mar kik 6k! A mokuslany mesélte, hogy a denevérek kisziviak az
allatok véerét és hogy megijesszenek, a buksinkra tilnek megkapaszkodva a
bundankba. - Valéban vannak vérszivdo denevérek, de 6k nagyon tavoli
foldrészeken élnek. A mi deneveéereink csak rovarokkal taplalkoznak.

A nagyobbak futobogarakat kapnak el, a kisebbek lepkéket, szunyogokat.
Jobb dolguk is van, mint a te buksidon kuksolni - ez csak egy régi hiedelem. Ilyenkor
O0sszel tartjak a naszukat, kergetbéznek egész éjjel, aztan ha hlvosebbre valik az idg,
akkor téli almot alszanak a kozeli barlangokban vagy egy 6reg fa odvaban, akarcsak
mi. Az emberek sok-sok oreg fat kivagnak, ma mar nem jut hely mindenkinek, ezért
siesstiink a kedvenc odunkba, nehogy egy deneveércsapat elfoglalja el6ltGnk!

- Night's falling, get ready for our walk.
- Look Granddad, what are those zigzagging birds? Can they see in the dark?
- Those are bats and not only can they see well, but they hear even better.

They make ultrahigh sounds that bounce off objects letting the bats known
where to go. Bats are not birds but flying mammals, closely related to shrews.
Their wings are made of skin tissue spread between their fingers and their feet.

oy

- The squirell girl told me about them. They suck animals' blood and frighten
us by clinging to the fur on our heads.
- The blood sucking bats live very far away from here.

Our bats only eat insects. They mate at this time of the year, in the autumn, cha-
sing each other all night. Then when the cold weather comes, they hibernate in

caves or old tree trunks just like us. People cut out the old trees, so there might
not be enough space for everyone. Let's hurry, before the bats take our place!
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A CSODABOGYOS-BARLANG
THE ,,CSODABOGYO-WONDER BERRY” CAVE

- Gyere Kisunokam, elviszlek ma egy nagyon érdekes helyre.
- Unalmas ez az erdd, Nagyapo!
Nem hiszem, hogy tudsz nekem itt erdekes helyet mutatni.
- Akkor is igy gondolod, ha elarulom, hogy a fold ala viszlek?
- Vakond Urhoz megyiink vendégségbe? - Annal sokkal mélyebbre megyiink.

Elvezetlek a hegység legnagyobb barlangjaba, amit mi pelék mar nagyon
regen ismerink. Tobben kozullink szeretik ott lenn tolteni a téli almukat a
denevérek szomszédsagaban. Ez a barlang akkor keletkezett, amikor még
sokkal tobb esd esett, mint mostanaban. Nehéz elképzelni, de a selymes és lagy
viz legybzte a kemény kbzetet és ilyen nagy Ureget vajt bele. De nem csak
rombolt a viz, hanem épitett is. Gyonyoru cseppkoveket hagyott hatra a barlang
belsejében. Mi barmikor lemaszhatunk a barlangba, de az emberek nem olyan
jo maszok, mint mi. Nekik kotelekre és segitségre is szukséglk van, ezért -
mielOtt lemennének - be kell jelentkeznitnk a barlangaszoknal.

- Come on Grandson, I'll take you to a very interesting place today.
- This forest is boring, | can't believe you can show me any interesting places
here. Are we going to visit Mr. Mole?
- We're going much deeper than that to the biggest cave in the mountains,
whish we dormice have known for years, because we like to spend long
winters asleep there next to the bats.

The cave was formed by water action washing away the softer rock, then
building beautiful stalactites. People need ropes and help to get there and have
to tell the cavers before they go.
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TELI ALOM
WINTER SLEEP

- Nagyapo! Olyan almos vagyok. Legszivesebben fel sem kelnek a kis puha
vackomrol. Ugye azéert en nem vagyok eqgy lusta pelegyerek? Te nem vagy
faradt? -Zzzzz! Zzzzz! Hopityipl! Hopityipud!

- Nagyapo! Nagyapo! Miéert nem figyelsz ram?

- Mi, mi? Nem csoda ha ilyenkor mar almosak vagyunk. Lassan itt az ideje,
hogy....zzzz! Zzzz! - Minek van itt az ideje?

- Mi, peléek téli almot alszunk.

Nem tudnank elég ennivalot 0sszegyljteni a nagy hidegben. A nagy hoban a
bundank is atazna, meg is betegednénk... Ezért aztan inkabb a hosszu télre
felkészulunk: sok-sok finomsagot gydjtunk ilyenkor 6sszel, hiszen van béven makk,
mogyoro, bukkmakk. S6t, ha jol viselkedsz, kisunokam, megmutatom neked azt az
Oreg pincet, aminek a padlasan mindig talalhatsz finom diot is, ha megéheznél.
Nekem is az dregapam mutatta meg egykor. De mi nem rakjuk am az éléskamraba,
meg a végen mas falna be. Amit ma megehetsz, ne halaszd holnapra! Ez a pelék Osi
torvénye, ezt j6l vésd a buksidba! A pelelanyok sem szeretik am a kakabéld, cingar
pelefiukat, hanem a szép kovéreket, bizony am!

- Granddad! I'm so sleepy, aren't you tired? - Zzzzz!| 7zzzz!
- Granddad, why aren't you listening to me?
- No wonder we're sleepy, its nearly time to...Zzzzz! 7zzzz7!
- Time to what? - We dormice sleep through the winter, we couldn't gather
enough food in the cold and our fur would get soaked in the big snow.

So in the autumn we gather lots of delicious things, acorns, hazelnuts and
beech-nuts and if you're good I'll show you the old presshouse, where you'll

always find walnuts in the attic, my granddad showed it to me. What we can eat
today, we don't store for tomorrow. Remember that. We eat until we're fat.
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A BALATON LEGENDAIJA
THE LEGEND OF THE BALATON

- Kedves Kisunokam! Gyere Ulj az 6lembe, elmesélem, hogyan keletkezett ez a
gyonyoru taj a monda szerint.

Hajdanan oriasok laktak e vidéket, akik orias allataik legeltetésével foglalkoztak.
Lassan azonban apro emberek foglaltak el e teruletet, kik éles ekéikkel felszantottak
a foldet, egyre kevesebb legel6t hagyva az oriasok nyajanak. Az oriasok éheztek és

lassan fogyatkoztak. A holtakat nagy tisztességben temették el, sirjukként nagy

halmokat emeltek, amik még most is jol lathatdak, igy jottek |étre a Balaton-
felvidék nagy hegyei. Az utolso oriast Balatonnak hivtak. Miutan eltemette oreg
atyjat, Badacsonyt, kedves leanya, Halap is megbetegedett és elhunyt. A fajdalom
és a banat szinte eszét vette Balatonnak, éjjel-nappal bolyongott, kinjaban
keservesen sirt. Csak egyetlen hi bikaja kovette. Egyszer a bika legelés kozben egy
mocsarba tevedt és megfulladt. Balaton allata teteme folé is halmot akart emelni.
gy keletkezett a Szent Gyodrgy-hegy. Mar csak egy hatalmas k& hidnyzott. Az 6rias

neki is fogott a mocsarba sullyedt kdszirt kiemelésének, de amint kibillentette a

hatalmas sziklat, a helyérdl rengeteg viz tort eld, maga ala gylrve Balatont. A
kiomlO viz hozta létre ezt a tavat, amit az emberek az orias emlékére Balatonnak
neveztek el. A monda szerint a viz alatt fekvd Balaton idonként megprobal
kiszabadulni fogsagabdl, megrazza magat, rettentdé mozgasba hozza a viz felszinet,
hatalmas veszedelembe sodorva a vizen hajozokat.

- Come, sit on my lap Grandson and I'll tell you the legend of how this
beautiful landscape was created.

Giants who grazed their giant animals on giant pastures once inhabited this
land. As the little people came and ploughed the land, the giants and their
animals slowly died out, as the pastures decreased. Giants buried their dead
under big stone mounts, and this is how the large hills of the Balaton Uplands
were formed. The last giant was called Balaton. Having buried his father,
Badacsony and his daughter Halap, he was grief stricken. Whilst grazing
his bull in the marsh, the bull drowned and Balaton wanted to raise a mount
over him. This is how Saint Gyorgy's Mountain was created. There was only one
last stone to place, but as the giant tipped it, water gushed forth and the stone
buried Balaton beneath it. This water kept flowing to form a lake, which people
named Balaton in memory of the last giant. Legend has it that sometimes
Balaton tries to break free and causes tremenduos waves on the lake.
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SZENT-MIHALY KAPOLNA
SAINT MIHALY CHAPEL

- Milyen szép az az éeptilet a Balaton partjan.
- lgen, az a Szent Mihaly kapolna. Régen a Szent Mihaly dombot korbevette a
Balaton, és a kapolna tovében remeték laktak. Ha akarod mesélek rola.

Bodor Janos juhaszbojtar volt, de beleszeretett az urasag leanyaba. Az urasag ezért
rettenetesen megharagudott és elhatarozta, hogy egy vadaszat soran elpusztittatja a
bojtart. A lany megtudta apja tervéet és még idoben értesitette rola szerelmeét.
Janosnak volt haromszaz juha és harom juhaszkutyaja: Csiri, Biri és Csiribiri. Juhait
rabizta kutyaira, hogy mindegyik 6rizzen szazat-szazat, és ha 6 ugy parancsolja,
tereljék a nydjat hozza. O menekiilt, de a hajtdk mindeniitt a nyomaban voltak. A
Szent Mihaly dombi remete rejtette el végul Janost, szOrzsakba oltoztette,
fakeresztet tett a kezébe és voros téglaval bemazolta az arcat. Amikor odaértek a
remetéhez a vadaszok, kérdezik téle, hogy honnan vette ezt a voros remetét. A
remete azt felelte, hogy utban talalta. Az urak nem akartak hinni neki, de végul
kénytelenek voltak, mert a remete bizonygatta, hogy ugye nincs juhasz juhaszkutya
nélkul — a voros remete nem lehet a juhaszbojtar. Az urasag szornyen duhos lett ettdl
és a varmegyéhez fordult, mondvan Janos tolvaj, ellopta haromszaz birkajat. Jott is a
pandurhadnagy 12 pandurral egyenest a voros remetéhez. A pandur vadjainak halla-
tan a voros remete csak visszavaltozott juhaszbojtarra, kiallt az erdd szélére és
nagyot kialtott. Jott Csiri kutyaja a szaz birkaval. Még egyet kialtott, jott Biri kutyaja a
szaz birkaval. A pandurok még mindig hianyoltak szaz birkat. Akkor harmadszorra is
elkialtotta magat, megjott Csiribiri kutyaja. Olvassak a pandurok, a birka szaztizen-
négy. Csodalkoznak nagyon, de a legény megvalaszolja: "az én kutyam tudja, hogy
ilyen munka utan minden pandurnak jar egy-egy birka, a hadnagy uramnak meg
ketté!” Ugy elmentek a pandurok onnan, mintha ott se lettek volna, de a tizenkét
birkat sem hagytak ott! Azota sem bénoék a szegény juhaszlegényt.

- That’s Saint Mihaly’s Chapel. The Lake Balaton surrounded the hill and
hermits lived at the foot of the chapel.

There was once a shepherd lad called Janos Bodor who fell in love with the
landowner's daughter. The lord was angered and decided to kill the shepherd, but
his daughter warned him, so he escaped, leaving his three dogs to care for the
lord's three hundred sheep. A hermit disguised him and smothered his face with
red brick dust. The landowner was angry and called the police, saying the shepherd
had stolen his sheep. The shepherd had to confess that he was not a red hermit.
He called the first two dogs, and each brought forward one hundred sheep, he
called the last dog and to everyone's surprise it brought forward one hundred and
fourteen sheep. The shepherd answered that his dog knew that after such hard
work each of the policemen deserved a sheep and the lieutenant deserved two.
The police left with the twelve sheep and never bothered the shepherd boy again.
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